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A. DETINUTII SI RELATIILE IN MEDIUL CARCERAL

»Detinutii si relatiile Tn mediul carceral”- este un capitol in cadrul proiectului
de cercetare - ,,Politici penale si dinamica infractiunii de omor in ultimii 20 de ani” realizat in
colaborare de catre Agentia Nationala a Penitenciarelor, Institutul National de Criminologie si
Institutul de Sociologie al Academiei Romane.

Proiectul a avut ca obiectiv major identificarea principalelor particularitétii ale
evolutiei infractiunii de omor in ultimii 20 de ani, construirea, pe baza investigatiilor realizate,
a unei tipologii a autorilor si a victimelor infractiunilor de omor si stabilirea factorilor care
genereaza sau favorizeaza savarsirea infractiunii de omor.

Culegerea datelor a presupus utilizarea unui chestionar aplicat persoanelor
condamnate pentru omor de catre personalul de specialitate din sistemul penitenciar.
Chestionarul a fost structurat pe opt dimensiuni.

In construirea ultimei dimensiuni - ,,Detinutii si relatiile in mediul carceral”-
din structura chestionarului aplicat celor 626 de detinuti/te (esantion reprezentativ), s-au avut
in vedere transformadrile identitare pe care le suportd detinutul/ta odatd cu intrarea lui in
spatiul carceral. Aceastd reconstructie a personalitatii detinutilor/telor influenteaza atat
perspectiva din care ei se percep (introspectie), cat si relatia cu ceilalti detinuti, personalul
inchisorii, modul in care se raporteaza la actul comis, activitdtile din penitenciar, precum si
identificarea unui sens si a unei directii pentru viitor. In vederea unei evaluiri exacte a
comportamentului manifest al detinutilor/telor, s-a cerut personalului angajat, cu competente
in acest sens, s mentioneze pentru fiecare dintre acestia tipul si numarul sanctiunilor primite
pand in momentul aplicérii chestionarului. De asemenea, specialistii (psiholog, asistent social
etc.) au fost rugati sa faca o serie de observatii (perspectiva psihologica, sociala, psihica etc.)
asupra fiecdrui detinut/td introdus/a in esantion. Un ultim item al acestui construct - ,,
Detinutii si relatiile Tn mediul carceral” - is1 doreste sa surprindad capacitatea detinutilor/telor
de a furniza o serie de sugestii care pot contribui la imbunéatatirea vietii, sistemului de pedepse

si sanctiuni din penitenciar.



I1I1. Remodelari identitare;
II. Relatiile detinutilor/telor:
a) cu personalul angajat;
b) cu ceilalti detinuti/te
III.  Factorii care influenteaza relatiile dintre detinuti/te.
IV.  Atitudinea fata de infractiune:
a) regreta actul comis;
b) nuregreta.

A" Perceperea vinovatiei / Cine este vinovat?

VI.  Activitdtile desfasurate de detinuti/te in penitenciar.
a) motivatia
b) tipul activitatii
VII.  Tipul si numarul sanctiunilor primite.
VIII. Observatiile educatorului.
XI.  Sugestii ale detinutilor/telor care pot contribui la Tmbunatatirea vietii,
sistemului de pedepse si sanctiuni din penitenciar.

XII.  Planurile de viitor ale detinutilor/telor.

I. Remodelari identitare

Odata intrati 1n spatiul carceral, detinutii trebuie sd-si atribuie identitati
specifice: o identitate comund, o identitate sociald individuald si o identitate personald
specifica. Aceste trei tipuri de identitate se sprijind pe integrarea (totala sau relativd) a
valorilor morale specifice.

Pentru atribuirea unei identititi comune necesare ca sa trdiasca Impreuna si sa
existe 1n fata celor care i-au respins, detinutii trebuie sa-si acorde, adica sa impartaseasca (sau
sa aiba aerul ca o fac) valori morale specifice. Din pozitia lor de exclusi, ei prezinta
valori morale aparent opuse celor avute de cetateni obisnuiti, ceea ce le-ar permite sa-si
regiseasca o identitate onorabila - ,, noi suntem pur si simplu diferiti de voi” — spun ei.'

Detinutul trebuie sa-si gaseasca un loc social in sanul detentiei - o identitate

sociald. Erving Goffman? a descris perfect degradarea, mortificarea, profanarea, mutilarea pe

' LE CAISINE (L.), ,Prison — Une ethnologue en centrale, Editions Odile Jacob, Paris, 2000, p. 78-79.
2 GOFFMAN (E.), 4siles, études sur la condition sociale des malades mentaux, Paris, Minuit, 1990 (1968), p. 56-92.



care o suportd personalitatea celui Inchis in institutii totale. Aceste efecte conduc la
depersonalizarea individului, depersonalizare care este fructul ,, pedepselor cu inchidere”
prezentate de G. Sykes’. Goffman prezintd si repersonalizarea (crearea unei noi personalitati),
dobandita gratie sistemului de privilegii, asteptarilor secundare ,,$1 complicititii in
recluziune™. Trebuie sa se tind seama si de faptul ca are loc o desocializare a detinutului care
intra in astfel de institutii, desocializare ce priveste atat eul individului, cat si relatiile lui cu
altii (procesul de depersonalizare si repersonalizare pot fi descrise in termeni de desocializare
— separarile si rupturile smulg persoana din legaturile sociale curente — si

resocializare — constituirea noilor legaturi in sanul institutiei totale)’. Goffman spune céa in
institutiile totale ,,operatiile de despuiere si nivelare puse in actiune amputeazd brutal noul
sosit de diferitele sale particularitati sociologice”, iar ,, principiile de diferentiere sociald ale

lumii exterioare sunt abolite’

. La intrarea in inchisoare, condamnatii isi pierd parametrii
identitatii civile si sociale: profesia, familia etc. De aici inainte sunt niste necunoscuti unii
pentru altii. Singura lor identitate sociald este aceea de detinut, dar, de vreme ce aceastd
identitate o au toti, ea nu ar trebui sa fie un element de distinctie si deci de recunoastere.
Pentru a comunica si a trdi Tn acest nou univers, pentru a-si gasi aici un loc, ei trebuie sa stie
cine este celdlalt si deci sa-1 confere o noud identitate sociala, atribuindu-si-o singuri.
Detinutul trebuie sd se diferentieze de celdlalt. Aceasta presupune existenta
unei identitati personale. De fapt, detinutul este obligat s traiasca intr-o promiscuitate fizica
si morald cu indivizi de varste, origini etnice, culturale si sociale multiple (care impartasesc
deci valori necesar diferite), dar mai ales cu condamnati pentru crime si delicte diverse, cu
trecuturi carcerale diverse, fara o alta posibilitate de a-i cunoaste decat prin intermediul
crimelor si condamnarilor. Aceastd promiscuitate cu indivizi diferiti, si pe deasupra cu
criminali, (considerati astfel cand erau ,,afard”) ii obligd daca vor sa fie ei Insisi sd se
distanteze de ceilalti. ,,Aldturi de diferentele datorate izolarii, exista cele, la fel de importante,
datorate proximitatii, dorinta de a se opune, de a se diferentia, de a fi el finsusi”’. In
inchisoare, pentru ca au transgresat moralitatea comun impartasitd de cetateni liberi,
condamnatii 1si atribuie aceste identitati cu ajutorul judecatilor privind valorile morale pe care
unii §i altii se presupune cd le posedd. Prin aceste judecati, care privesc crima pe care se
presupune ca au comis-o, dar si varsta, originea geografica, etnicd si culturald a detinutului,

condamnatii 1si creeaza o identitate morala diferitd (a spune cine sunt sau cine este celdlalt

3 SYKES (G.M.),The Society of Captives, Princepton, N.J., Princepton University Press, 1958.

* GOFFMAN (E.), op. cit, p. 92-94.

> POLLAK (M.), L'expérience concentrationnaire. Essai sur le maintien de l' identité sociale,Paris, Métaili¢,1990,p.260.
¢ Ibidem, p. 171-172.

" LEVI-STRAUSS (CL.), Race et Histoire, Paris, Gallimard, Folio Essais, 1997, p. 17.



inseamna a face o categorizare. Dar inseamnd adeseori sa se califice un subiect, sa-i atribuie o
valoare. Identitatile nu sunt numai categorii, sunt proprietati, valori produse de judecati®).
Nascandu-se in interactiune, aceste identitati vor capata in acest caz valoare de
identitate sociald, in sensul, in care Goffman defineste acest termen. Detinutul devine ceea ce
s-a presupus a fi facut si ce poate sa faca. Plecand de la aceste identitati, condamnatii trebuie
sa integreze, sd profeseze valori morale, s urmeze reguli de conduite specifice mediului

carceral.

IL. Relatiile detinutilor/telor

Personalul isi reprezintd detinutul plecand de la o dinamica dubla: cand este
vorba sd-1 pazeasca si sd-l1 tind inchis, aceastd dinamicd vizeazd distantarea si deci
diferentierea fatd de condamnat; cand este vorba de evaluarea transformarilor sale, este vorba
de apropiere, adicad despre asemdnarea detinutului cu personalul si valorile sale.

Detinutul este evaluat in functie de identitati si valori morale contradictorii.
De fapt el trebuie sa jongleze intre identitatea si valorile sale de altddatd, cand era liber, si cele
prezente, din inchisoare. Chiar in cadrul institutiei, el este prins intre identitatea si valorile sale
de condamnat, pe de o parte, identitatea personala si valorile pe care trebuie sa le arate 1n fata
personalului, pe de altd parte. Condamnatul ajunge sa-si reconsidere fostele valori. El trebuie
sa faca sd coincida valorile sale trecute (de exemplu adeziunea la pedeapsa capitald) cu cele
care ii permit sd comunice cu indivizi pentru care alta data ar fi cerut ,,0 pedeapsa exemplara”.
Ceea ce este valabil bineinteles si pentru cazul sau: el trebuie sa-si reconsidere crima, situatia
prezenta raportati la valorile din afara penitenciarului si/sau din interior. in acelasi timp, el
raspunde obligatiei de a trdi in promiscuitate cu strdinii i criminalii (adica sa profeseze
valorile carcerale si sd se conformeze identitatii sale sociale). El trebuie sd se conformeze
asteptarilor personajului legate de conduita lui in spatiul carceral (sa arate valorile si sa adopte
identitatea care i se impune), integrand astfel valori contradictorii (fiind prins intre logica de
opozant a detinutilor si logica de conformare la cerintele personalului).

Obligatia de a trai impreuna il determina pe detinut, in ideea de supravietuire in
colectiv, sa-si atribuie o identitate comuna, sa integreze valori morale colective. Pentru
supravietuirea personald, detinutul trebuie sa-si construiasca o identitate care sa-1 distinga de
vecinul sdu. Nevoia de a iesi din inchisoare, pentru a regasi societatea din afard, obliga

condamnatul sd paraseasca aceasta identitate colectiva pentru a se apropia de cea recomandata

8 DUBAR (C.), Socialisation et construction identitaire, L’1dentité Editions Sciences humaines, 1998, p. 135-141.



de personal, sa-si piarda identitatea judiciard pentru a ajunge la o identitate conforma. El
trebuie sd-si demonstreze o coerenta si o continuitate de sine’.

Viata in 1inchisoare implicd o mare instabilitate a identitatii sociale a
detinutilor. ,,Gradul de asigurare a identitatii unei persoane depinde de un mediu stabil, apt sa-
1 procure repere care sd-i permitd anticiparea realitdtii §i posibilitatea de a actiona in

a”'% Diferitele du-te-vino identitare ale condamnatului sunt efectuate intr-un context

consecint
instabil. Aceastd instabilitate provine atat din miscarile continue care scuturd universul
carceral, cat si din faptul c@ detinutul ignora data efectiva a eliberarii sale. Mai intai au loc o
serie de transformari mentale, de vreme ce scurgerea timpului de pedeapsa il face pe
condamnat sd-si schimbe progresiv valorile morale, urmate de miscari fizice cauzate de
functionarea chiar a institutiei, cu plecarile continue ale unora sau altora. Personalul care 1i
atribuie si el o identitate, se deplaseaza in functie de parcursul profesional, dar intr-un sens
contrar. G.H.Mead "' spune ci ,,geneza identitatii se inscrie totdeauna intr-o relatie interactiva
cu celalalt”.

Supravegherea continud a tuturor de catre toti este extrem de pregnantd in
inchisoare. Aceasta supraveghere vine din aceea ca aceste identitdti sociale §i personale au
specificitatea de a nu fi odata pentru totdeauna, ci provenind din contradictiile si ale
instabilitatii valorilor morale. Toti - detinuti i personal- cauta sa stie cine este celdlalt, dar
sunt mai ales in cautarea ,,adevarului” individului, petrecandu-si deci timpul spionandu-l
(supraveghindu-1) pe celdlalt si, mai precis, cercetandu-i instabilitatea si contradictiile sale.

Din necesitatea de a trai in interiorul inchisorii, gandindu-se la iesirea lor,
detinutii isi construiesc si reconstruiesc constant identitatea, fie pentru a apartine colectivului,
grupului codetinutilor, fie pentru a se singulariza si a se afisa ca oameni obisnuiti. In ceea ce
priveste personalul, el este fortat sd inchida indivizi pe care trebuie 1n acelasi timp sa-i asiste,
individualizandu-le pedeapsa. De aici, el trebuie sd produca identitati multiple pentru acelasi
detinut. Toti traiesc iluzia de a construi o persoand ,,adevarata”.

Acest ,,amestec” le apare ca revelator pentru negarea istoriei personale a
fiecdruia. Toti urmeazd acum acelasi destin: excludere si inchidere. Dacd timpul excluderii
variaza in functie de pedeapsa, toti suporta insd acelasi tratament. Daca individualizarea
pedepsei este trecutd in teste, nu se efectueazd decat plecind de la comportamentul

condamnatului in Inchisoare, si nu de la actul si istoria sa.

® LE CAISINE (L.), op. cit. p.80-85.
' POLLAK (M.), op. cit. p. 267.
"MEAD (G.H.), L esprit, le soi et la société, Paris, PUF, 1963, p. 53.



Plecand de la crima comisa, identitatea §i natura victimei si de la legaturile care
ii unesc cu aceasta din urma (cunoscuta sau nu, apropiata sau nu), detinutii definesc si califica
un condamnat urmarind o scald care merge de la mai moral la mai putin moral, de la mai curat
la mai murdar si in final, de la mai uman la mai putin uman. Parametrii utilizati pun in
evidenta comunitatea morala de apartenenta.

a) Relatiile detinutilor/telor cu personalul angajat

Analiza statisticd (SPSS 11) a rezultatelor obtinute la acest item releva
existenta unor diferente semnificative intre valorile procentuale ale primilor doi indicatori in

raport cu ponderea valorilor procentuale obtinute de ceilalti indicatori:

1) Relatii destinse 52,6%
2) Relatii cooperante 43 %
3) Relatii tensionate 2,1%
4) Altele 1,8%
5) Nu raspunde 0,6%

Scorul valorilor procentuale obtinute la primii doi indicatori (relatii destinse,
cooperante) indicd un comportament structurat (95,6%) al relatiilor dintre detinuti si
personalul angajat. Valorile procentuale obtinute la ceilalti indicatori sunt total
nesemnificative fatd de linia lor obignuitd de conduita. Grupul de detinuti manifestd evident in
relatiile cu personalul angajat un comportament constructiv psihosocial bazat pe intelegere,

cooperare (Fig.1).

Fig. 1



Relatia detinutului/ei cu personalul angajat este influentata in primul rand de
modificarile identitare pe care acestia le suportd odata cu intrarea in spatiul carceral: atribuirea
unei identitati personale, a unei identitati sociale individuale si a unei identitati personale
specifice. Detinutul/a trebuie sa jongleze intre identitatea si valorile sale de altadata, cand era
liber, si cele prezente in inchisoare.

In al Il-lea rand, analiza corelatiilor Pearson semnificative, releva existenta
unei constelatii de factori care influenteaza relatiile destinse, cooperante dintre detinuti/te si
personalul angajat. Factorii acestia tin de:

» Mediul social in care inculpatul s-a dezvoltat ca entitate bio-psiho- sociala
pana la varsta de 18 ani (familia de origine - 92,3%) se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,147** Faptul ca
majoritatea detinutilor/telor s-au dezvoltat in familia de origine explica
tipul de relatii destinse dintre acestia §i personalul angajat.

Evolutia cognitiva a copilului si maturizarea lui ulterioard nu pot fi disociate de
mediul social (mediul familial, scoala, context social). Structurile cognitive ale individului se
dezvoltd mai ales prin interactiune sociald si transmisia stilurilor cognitive agreate (preferate,
promovate) intr-un context social. Reprezentarile formate intr-un anumit context vor contribui
decisiv la ,,procesele de formare a conduitelor si de orientare a
comunicdrii sociale”'* , vor forma practici sociale noi care se vor inscrie in altfel de raporturi
colective concrete. ,,Cine stapaneste contextul, cine-1 controleaza, poate <comanda> formarea
reprezentdrilor sociale”, poate dirija elabordrile cognitive individuale si colective, poate
orienta interactiunile actorilor sociali, comportamentul lor diurn, obligandu-i sd proceseze
anumite informatii (singurile furnizate de context) si sd-si formeze anumite imagini, conduite,
prejudeciti, obisnuinte socioculturale etc.

Mediul social se asociaza semnificativ:

. Negativ cu nivelul de instructie al detinutului /ei (scazut — 62,9%)
coeficient de corelatie ,, -, 098*; frecventa scolara a detinutului /ei

(normala - 49,8%;

ocazionald - 22,7%; absente frecvente - 9,4%; abandonarea cursurilor - 13,4%; exmatriculare -

1,1%; fara scoald - 2,7%; nu raspunde - 0,8%); pozitiv cu nivelul performantei scolare a

2DOISE, W., ,, Les représentations sociales” , in Bonnet, G., Ghiglione, G., Richard, J.F. (ed.),Psychologie
cognitive, vol. 3, Bordas, Paris, 1990.

B NECULAU, A. ,,Reeducarea’- un experiment psihosociologic, in Gilles Ferréol si Adrian Neculau
(coordonatori) ,,Violenta — Aspecte psihosociale, Bucuresti, Polirom, 2003, p. 193.



acestora (slabe si foarte slabe - 20,4% ; mediocre 54%;.) — coeficient de corelatie ,,-”
0,111%%;

Analiza frecventelor itemilor acestor variabile aratd absenta unor diferente
semnificative intre nivelul de instructie al parintilor (tatal - 73,9% scazut; mama — 70,1%
scazut) si cel al detinutului/ei (scazut - 62,9 %), ei provenind din familii cu un nivel de
instructie scazut, explicatie a dezinteresului fata de scoala si a lipsei lor de instructie.

»> Date privind infractiunea — daca infractiunea nu a fost savarsita in
concurs cu o alta infractiune (nu a existat concurs - 75,2%,) asocierea
este pozitiva — coeficient de corelatie 0,106**; absenta concursului in
savarsirea infractiunii determina stabilirea unor relatii destinse,
cooperante cu personalul angajat.

> Date despre familia de origine a detinutului/tei si anume variabilele:
tipul relatiilor dintre parinti (infelegere - 61,7%) se asociaza
semnificativ - pozitiv — cu tipul de relatii destinse dintre acestia si
personalul angajat - coeficient de corelatie 0 ,148** si tipul relatiilor
detinutului/tei cu parintii (infelegere — 67,1%,) se asociaza semnificativ
- pozitiv — cu tipul de relatii destinse dintre acestia si personalul angajat -
coeficient de corelatie 0 ,116**. Valorile procentuale cristalizate, care
releva climatul de intelegere dintre parintii detinutului/tei si dintre
acestia si propriii copii (infractor/oare) explica tipul de relatii destinse
dintre acestia si personalul angajat.

Aceste doud variabile coreleazd semnificativ — pozitiv - cu alte variabile
apartinand dimensiunii - date despre familia de origine a detinutului/tei:

. tipul de familie (83,5% legal constituita) — coeficient de corelatie
0,276%*;

* nivelul de instructie al tatdlui (scazut - 73,9%) — coeficient de
corelatie 0,108%*;

* npivelul de instructie al mamei (scazut — 70,1%) — coeficient de
corelatie intre 0,108%*- 124**;

= ocupatie tatal (muncitor calificat - 38,3%) — coeficient de corelatie
intre 0,201%%*- 0,333*%;



* ocupatie mama (casnica - 43,1%) — coeficient de corelatie

0,191%*; Ocupatia _detinutului/tei in momentul savarsirii

infractiunii: fara ocupatie - 46,5%;

* cu domiciliul parintilor (rural - 69,6%) — coeficient de corelatie
0,151%*;

= cu tipul locuintei parintilor (/ocuinta proprie - 94,7%) - coeficient
de corelatie 0,441%**;

= cu tipul surselor de venituri ale parintilor (salariu - 47,9%) —
coeficient de corelatie 0,210%*; Sursele de venituri ale
respondentilor (familie proprie) sunt: salariu - 55,9%; - 34,90%
dintre respondenti considera veniturile insuficiente pentru asigurarea
unei vieti decente; 63,10% considera veniturile ca suficiente pentru
un trai decent;

* cu starea de sanatate a parintilor (ambii parinti sanatosi 58,1%) —
coeficient de corelatie 0,190%**;

Solidaritatea familiei, climatul familial presupun si relatia parentalda (tipul
relatiilor dintre parinti si tipul relatiilor detinutului/tei cu parintii), influentatd in cazul
respondentilor de variabilele de mai sus.

Analiza frecventelor itemilor in cadrul acestor variabile releva existenta unor
diferente semnificative intre variabila — ocupatia parintilor (tatal) — doar 4,6% dintre subiecti
farda ocupatie si variabila — ocupatia detinutilor/telor — 46,5% fara ocupatie. Parintii
respondentilor au probleme de sdnatate — 36%, domiciliaza in mediul rural — 69,6% si poseda
o locuinta proprie — 94,7%. Principala sursa de venituri a acestora este salariul — 47,9% si
munca in gospodarie — 38,7%, in timp ce detinutul/a isi asigurd cele necesare traiului din
salariu — 55,9%, munca In gospodarie - 16,9%, etc., aproape jumatate din acestia nu au
ocupatie (46,5%), - 34,90% considera veniturile ca fiind insuficiente pentru un trai decent.

Variabilele - tipul relatiilor dintre parinti si tipul relatiilor detinutului/tei
cu parintii (climatul familial din familia de origine a respondentilor) - se asociaza
semnificativ cu variabile apartinand dimensiunii — familia constituita a detinutului/tei:

* frecventa conflictelor dintre detinut/ta si
sotie/sot/concubinii/concubin in familia nou constituita "

(conflicte ocazionale - 62,1%) — coeficient de corelatie 0,080%;

'* Notd: La momentul aplicarii chestionarului, aproximativ 40% dintre respondenti nu aveau propria familie. Un
procent de 34,3% dintre acestia aveau o familie legal constituita, iar 27,25% promovau modelul de uniune
consensuala (concubinajul).



frecventa conflictelor dintre parintii detinutului/tei (conflicte
ocazionale - 52,6%) - coeficient de corelatie

» tipul relatiilor dintre detinut/a si copii®® (infelegere - 76,5%) -
coeficient de corelatie corelatie 0,087*. Tipul sanctiunilor aplicate
de detinut/ta propriilor copii: diverse interdictii - 70%; amenintari,
insulte — 17,6%; pedepse corporale 12,3%. Aceste sanctiuni aveau un
caracter ocazional pentru 96,7% dintre respondenti. Tipul
sanctiunilor aplicate detinutului/tei de parinti: diverse interdictii -
35%; amenintari, insulte — 17,3%; pedepse corporale 24,8%.

Interdependenta acestor variabile, diferentele procentuale nesemnificative
dintre valorile itemilor care le compun aratd cd detinutul/a sub influenta mediului social
(mediul familial, scoald, context social) in care s-a format, a preluat modelul parental si 1-a
promovat 1n familia proprie, manifestarea solidaritatii si unitdtii familiei Incepand 1n familia
de origine a partenerilor, prin modul in care au fost pregatiti si orientati spre intelegerea
celuilalt, prin socializarea primara si anticipativa.

» Ambii parinti nu au avut antecedente penale (fara antecedente -
82,7%) se asociazd semnificativ - pozitiv — coeficient de corelatie
0,160%*. In stabilirea relatiilor destinse cu personalul angajat, detinutul/ta
este stimulat de absenta trecutului infractional al parintilor.

O explicatie a acestei mari valori procentuale ar fi ca 69,6% dintre parintii
respondentilor s-au nascut si format in mediul rural traditional, intr-o perioada cand valorile
ideologiei comuniste te obligau la un conformism neconditionat, indivizii avand posibilitatea
de a-si proiecta in viitor evolutia propriilor vieti, existaind o anumita stabilitate existentiald
,,programata”. In schimb, 52,7% dintre detinutii/tele cu varste cuprinse intre >/8 — 30 de ani
la momentul savarsirii infractiunii s-au format intr-o perioadd de tranzitie de instabilitate
economicd, politicd si sociald, de presiune, cand esafodajul valoric si normativ pe care se
construiau comportamentele si atitudinile roméanilor a fost bulversat. Semnalele si comenzile
contradictorii din partea societatii, a instantelor de socializare si formatoare de opinie au drept
consecinta o tendinta ce tine de ,,excludere” si ,,marginalizare”, comportamentul care decurge
din ea, proiectatd in special asupra unor categorii minoritare (intre care si tinerii, femeile,
batrani, locuitorii mediului rural etc.)', concretizatd in activitate culturald scazutd (nivel de

instructie scazut - 62,9%), dificultati in obtinerea unui loc de munca (fara ocupatie — 46,5%),

' Notd: La momentul aplicarii chestionarului doar 152 dintre respondenti aveau copii.
'® Vezi in acest sens, Planul national anti — sdracie si promovare a incluziunii sociale, Guvernul Romaniei, iulie
2002.



ignorare sociala din partea institutiilor publice etc. Presiunile externe mari la nivel individual,
nivelul de instructie scazut, determinismul mesajelor parentale, absenta unor capacitati,
aptitudini, abilitati manifeste, eficiente, stima de sine scdzutd, absenta increderii in fortele
proprii, anturajul distructiv, consumul de alcool, instabilitatea economica la nivel individual si
familial sunt o parte din factorii care explica actul respondentilor, tipul relatiilor.

Variabila - antecedentele penale ale parintilor (fara antecedente- 82,7%) _se
asociaza semnificativ - pozitiv - cu o serie de variabile ce tin de climatul familial — familia de

origine a respondentilor (nivelul de scolarizare al parintilor; ocupatia acestora; starea de

sanatate; domiciliul; relatiile dintre parinti; relatiile dintre parinti si copii; tipul familiei;
veniturile familiei — coeficient de corelatie intre 0,093 *- 0,414%*.

Istoria familiald comuna pentru majoritatea respondentilor constituie o baza in
stabilirea unor relatii destinse, cooperante cu personalul angajat, cu ceilalti/celelalte
detinuti/te.

» Existenta unor frati si surori (trei frati i mai mult de trei frati — 50%)
se asociaza semnificativ - pozitiv — coeficient de corelatie 0,278%*%*;

Faptul ca majoritatea detinutilor provin din familii cu mai multi copii (44,9%
trei §i mai multi de trei copii) le-a permis exercitarea unor roluri, intelegerea raporturilor
interpersonale, a mecanismelor de relationare din cadrul grupului familial — invata ca trebuie
sd Tmparta resursele familiei, cum este de dorit sa se poarte etc. Aceste aptitudini pot constitui
un fundament al constructiei unor strategii ulterioare de relationare si o explicatie a asociatiei
semnificative a variabilei - existenta unor frati si surori - cu tipul de relatii destinse dintre

respondenti si personalul angajat.

» Tipul sanctiunilor aplicate detinutului/tei in copilarie. Daca
detinutul/a in copilarie a suportat diferite interdictii — 35%, a fost supus
diferitelor pedepse corporale — 24,8%, a fost insultat, jignit, amenintat
-17,3%, aceste atitudini inadecvate ale familiei se asociaza semnificativ -
negativ - (impiedicd structurarea unor relatii de intelegere, cooperante )
cu natura relatiilor dintre acesta si personalul angajat - coeficient de
corelatie ”-,,0,79*.

Atitudinile parintilor (neglijarea, izolarea, agresarea, terorizarea), experientele
neplacute din timpul copilariei, esecurile copilului au drept consecinte tulburdri emotionale si
comportamentale — scdderea stimei de sine a copilului, instabilitatea emotionald, performante

scolare scazute, delincventa etc. Copiii cu stimd de sine scdzutd se simt nevalorosi si au



frecvente trdiri emotionale negative, de cele mai multe ori cauzate de experiente negative.
Deficientele de dezvoltare emotionala si lipsa de incredere pot face dificild interrelationarea in
timpul vietii de adult.

» Gradul de socializare (numaérul prietenilor) al detinutului/tei (mai
multi prieteni 79,6%) se asociaza semnificativ — pozitiv - coeficient de
corelatie 0,280%*.

Numarul de prieteni ai detinutului/tei determina stabilirea unor relatii destinse cu personalul
angajat.

Familia reprezinta factorul primordial al socializarii morale si integrarii sociale
al adolescentului, al nevoilor sale sociale si psihologice. Intrebarea care s-ar ridica in cazul
respondentilor ar fi legatd de dezirabilitatea sociala a acestor prieteni, de trasaturile lor
caracteriale si morale.

» Tipul sanctiunilor (fara sanctiuni — 59,48%) aplicate detinutilor/telor in
penitenciar se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie
0,099% Detinutii/tele care se incadreaza acestei categorii, au un
comportament adecvat, relatii destinse cu ceilalti/celelalte detinuti/te, si
incurajeaza stabilirea unor relatii destinse cu personalul angajat.

» Modul in care se implici in cadrul activititilor desfisurate in
penitenciar (activitati productive — 48,4%) se asociaza semnificativ —
pozitiv — coeficient de corelatie 0,116**. Detinutii/tele care desfasoara
activitati productive, au o motivatie

extrinsecd, obtin diferite beneficii ca rezultat al prestdrii diferitelor activitati, incurajeaza si
stabilesc relatii destinse cu personalul angajat.

» Natura relatiilor cu ceilalti detinuti (destinse, cooperante — 90,9%) se
asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,703%*.
Relatiile destinse, coperante dintre respondenti se asociazd semnificativ —
pozitiv — si favorizeaza stabilirea aceluiasi tip de relatii cu personalul
angajat.

» Criteriile constructive in baza cirora se structureaza relatiile dintre
detinuti (afinitati, lucruri in comun - 28,34%) se asociazd semnificativ —
pozitiv — coeficient de corelatie 0,116%. Afinitatile si lucrurile in comun
sunt factori care structureaza relatiile a 28,34% detinuti/te. Acest criteriu
constructiv favorizeaza stabilirea unor relatii destinse, cooperante, intre

acestia si personalul angajat.



» Existenta unor planuri de viitor (gasirea unui loc de munca — 32,17%,
restabilirea relatiilor cu familia — 28,46% etc.) se asociaza semnificativ —
pozitiv — coeficient de corelatie 0,225**. Detinutii/tele care si-au stabilit
ca obiective viitoare — gdsirea unui loc de munca, restabilirea relatiilor cu
familia — intretin relatii destinse cu personalul angajat.

» Capacitatea detinutilor/telor in a furniza o serie de sugestii
(imbunatatirea conditiilor de viata din penitenciar — 45,61%; etc.) care
pot contribui la imbunatétirea vietii, sistemului de pedepse si sanctiuni
din penitenciar se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de
corelatie 0,114** Furnizarea unor sugestii privind Imbunatatirea
conditiilor din penitenciar — 45,61% dintre optiuni, stabilirea unor planuri
de viitor si desfasurarea acelor activitati motivante care se constituie in
premise ale indeplinirii acestor obiective nu se pot realiza decat intr-un
climat de intelegere, cooperare cu personalul angajat.

In stabilirea relatiilor cu detinuti/tele, personalului angajat ii revine un rol
important. Personalul angajat — format si recrutat cu responsabilitate - trebuie sd cunoasca
reguli ale comunicarii, sd posede instrumente specifice unei comunicdri inter-personale
eficiente, sd cunoasca strategii de relationare, sa adopte o atitudine umana si decenta in
relatiile cu detinutii/tele, sa-si perceapa munca ca pe o vocatie si nu ca pe o simpla sursd de

castigare a existentei. Stabilirea unor relatii constructive cu detinutii trebuie sa fie identificata

ca o caracteristicd fundamentald a acestei vocatii. Dezvoltarea relatiilor constructive si
pozitive dintre personalul angajat si detinuti/te va servi la scaderea tensiunii inerente oricarui
mediu carceral, va intensifica controlul si securitatea, va reduce sanctiunile, va crea un climat

favorabil calitatii serviciilor de reabilitare psihosociala a acestora.

b) Relatiile dintre detinuti/te

In urma analizei statistice a rezultatelor obtinute la acest item, detinutii/tele

chestionati/te au reprezentat urmatoarele distributii pentru fiecare indicator:

1) Relatii destinse 57%
2) Relatii cooperante 33,9%
3) Relatii tensionate 5,4%

4) Altele 2,1%



5) Relatii determinate de latura economica / interesul material ~ 1,3%

6) Nu raspunde 0,3%

Intre indicatorii relationali urmariti, apar diferente semnificative de pondere.
Ponderea valorilor procentuale obtinute la primii doi indicatori (relatii destinse, cooperante)
este semnificativ mai mare — structurata (90,9%) fata de valorile procentuale obtinute la
ceilalti indicatori. Grupul de detinuti/te manifestd in general, in relatiile dintre ei un

comportament bazat pe intelegere, cooperare, intrajutorare (Fig.2).

Fig. 2

Factorii care influenteaza relatiile destinse, cooperante dintre detinuti/te au fost

evidentiate de urmatoarele corelatii semnificative (Pearson) ale acestui indicator :
» Mediul social in care inculpatul s-a dezvoltat ca entitate bio-psiho-
sociala pana la varsta de 18 ani (familia de origine 92,3%) se asociaza

semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,147**.



Atitudinea fata de infractiune (regreta fapta — 80,4%) se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,091* Regretul
reprezintd optiunea a 80,4% dintre inculpati/te. Aceastd atitudine
comund favorizeaza apropierea si stabilirea unor relatii destinse intre
respondenti.

Relatiile de intelegere de cooperare — 67,/% - dintre parinti se
asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,213 **;

Relatiile detinutului /ei cu parintii — relatii calde, de sustinere,
intelegere — 81,3% se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de
corelatie 0,167**;

Absenta trecutului infractional al parintilor — §2,7% se asociaza

semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,228 **;

Existenta unor frati si surori are o influenta pozitiva (trei frati si
mai multi de trei frati — 50%) se asociaza semnificativ — pozitiv —
coeficient de corelatie 0,391%*%*;

Tipul sanctiunilor aplicate detinutului/tei in copilarie. Daca
detinutul/a 1n copilarie a fost pedepsit, supus batdilor, maltratarilor —
35% a fost supus diferitelor pedepse corporale- , aceste atitudini
inadecvate ale parintilor influenteaza negativ, Impiedica structurarea
unor relatii de intelegere, cooperante cu ceilalti detinuti — coeficient de
corelatie ”—,,0,121%*%;

Gradul de socializare al detinutului/tei (mai multi prieteni 79,6%)
se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,398**;
Tipul activititilor desfasurate in grup de cétre detinut/a inainte de
condamnare (baruri, discoteci, cluburi, petreceri — 54,6%) se asociaza
semnificativ — negativ — coeficient de corelatie ”-,,0,95*. Detinutii/tele
care fac parte din aceasta categorie au constientizat influenta negativa a
anturajului din trecut. In prezent, resping tendintele de relationare a
persoanelor cu care vin in contact ca un mecanism de autoprotectie. Ei
percep posibilele relatii ca pe ceva distructiv, nebenefic pentru viitorul

lor.



» Starea de sanatate a familiei (parinti — 58,1% sanatosi; frati, surori —
81,6% sanatosi) se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de
corelatie intre 0,80%*- 0,105**;

» Modul in care se implicd in cadrul activitatilor desfasurate in
penitenciar (activitati productive — 48,4%, activitati instructiv
educative — 32,7%) se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de
corelatie 0,171%**;

» Natura relatiilor cu ceilalti detinuti (destinse, cooperante — 90,9%)
se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,703 **;

» Criteriile constructive in baza cdrora se structureazd relatiile
dintre detinuti (afinitati, lucruri in comun - 28,34%) se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,358 **;

» Existenta unor planuri de viitor (gasirea unui loc de munca —
32,17%;, restabilirea relatiilor cu familia — 28,46%; etc.) se asociaza

semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,328**;

» Capacitatea detinutilor/telor in a furniza o serie de sugestii (care
pot contribui la imbunatatirea vietii, sistemului de pedepse si sanctiuni
din penitenciar (imbunatdtirea conditiilor de viata din penitenciar —
45,61%, etc.) se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de
corelatie 0,106%*,"

Se constata cd in majoritatea lor (in plus apar variabilele - atitudinea fata de
infractiune si tipul activitatilor desfisurate in grup), variabilele care se asociaza
semnificativ cu tipul de relatii destinse dintre detinuti/te si personalul angajat (diferd doar
ponderea valorilor Pearson), se asociazd semnificativ si cu tipul de relatii destinse dintre
detinuti/te.

Din analiza interviurilor luate detinutilor/telor reiese totusi si existenta unor
tensiuni, conflicte intre detinuti/te'®.

»Irebuia sa fiu langa copilul meu, nu sa vad suferinta cdata am vazut aici si sa

vad atdta ura, atata dusmanie, 1000 de femei, o mie de caractere, nu te poti imparti la toate,

17#% Correlattion is significant at the 0.01 level (2- tailed).

* Correlattion is significant at the 0.05 level (2- tailed)
'8 Aceste valori procentuale mari, care exprima, tipul relatiilor destinse, cooperante — 90,9% - dintre detinuti si
dintre acestia si personalul angajat — 95,6% - ar putea fi rezultatul unor factori de natura psihosociald
(sugestibilitatea, tendinta de prestigiu, tendinta de a se conforma opiniilor grupului) ce pot influenta conduita
subiectului 1n cazul chestionarelor administrate. Reactia de prestigiu este mai frecventa in cazul celor care au
savarsit acte de violentd — Cf. R.M.Stanoiu, op.cit., in Criminologie, 2002, p.77.



nu poti sa le intelegi pe toate...” (afirma M.E). Inculpata vorbeste despre climatul din
puscarie, despre tensiunile care apar intre detinute, despre nevoia adoptdrii unor strategii de
supravietuire (instinctul de autoconservare) pentru a putea face fata singuratatii, dezamagirilor
de tot felul, sentimentelor de abandon, de esec, de inutilitate, nesigurantei, lipsei prezentei
celor dragi.

»-+. MU am §tiut sa trdiesc.., am fost o proastad..., aici am invatat sa trdiesc. Aici
in timp de sapte ani te inraiesti. Acum inteleg pe prostul pe care l-am omordt , de ce era atdta
rautate in el..., fiind numai pe aici. Aici nu vezi decdt sa fii rau, sa fii dusmanos..., sa vorbesti
frumos aici si in spate iti iau geaca sau ti-o taie cu lama..., sunt pedepse mari, multe
nu suntem cautate...si nevoile sunt multe, cerinte, fiecare vrea..., aici inveti lucruri care sa te
ajute sa supravietuiest..., daca stai 10 ani aici in urd, cearta, in hotie, smecherie, eu acasa
mai pot fi cinstita? Eu ma duc rea afara...(afirma S.I.). O alta inculpatd vorbeste despre
adevarata viatd din inchisoare - dincolo de aparente, razbate faptul cad in relatiile cu ceilalti
trebuie sa fii puternic, sa fii smecher, sa gasesti strategii in a-ti rezolva problemele ,,
creativitate” (sd te descurci), sa fii egocentric.

In opinia lui B.C. relatiile in mediul carceral se construiesc in functie de
conjuncturd, de oportunitati, sunt relatii de suprafata, superficiale. ,,Consider ca in inchisoare
nu poti avea un prieten adevarat, de suflet, ci doar unul de prefacatorie, de suprafata, esti
determinat de circumstantd, esti nevoit sa fii cu el ”.

Considera ca in inchisoare, interesele sunt doar personale si nu de grup - ,,
fiecare trage doar pentru el, orice alianta care se face e premeditata, fiecare urmareste doar
obtinerea unor avantaje personale, pacalirea celorlalti”. Atat B.C.cat si S.I./ M.E. vorbesc in
fapt despre modificarile identitare ale detinutilor/telor odatd cu intrarea in mediul carceral,
despre strategiile adoptate pentru rezolvarea problemelor, despre jocurile de rol ca mecanism

de autoprotectie.

III.  Factorii care influenteaza relatiile dintre detinuti/te

Criteriile care favorizeaza construirea relatiilor dintre detinuti/te in functie de

ponderea valorilor procentuale obtinute ar fi urmatoarele:

1. afinitati i lucruri In comun 28,34%
2. varsta 21,47%
3. numarul anilor de condamnare 16,19%
4. altele ( legi nescrise) 15,46%



5. interesul economic - material 11,26%
6. constituirea unor grupuri de presiune care se

impun prin forta 6,25%
7. sex 0,9%

Intre criteriile relationale urmirite nu apar diferente semnificative de pondere,
valorile procentuale rezultate din optiunile detinutilor/telor fiind intre 28,34% si 0,9%, ceea ce

denotd cd indicatorii relationali sunt sub valoare medie, deci necristalizati (Fig3).

Fig. 3

Analiza corelatiilor semnificative a permis identificarea factorilor care se
asociaza semnificativ cu criteriul - afinitati si lucruri in comun - in baza céruia se construiesc
(structureaza) relatiile dintre detinuti:

» Domiciliul parintilor (62,8% - mediu rural; 37,2% - mediu urban)
tinde sd se asocieze semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie
0,58;

> Relatiile de intelegere de cooperare dintre parinti (infelegere -
61,7%) tinde sd se asocieze semnificativ — pozitiv — coeficient de
corelatie 0,69;

> Antecedentele penale ale parintilor (82,7% fara antecedente) se

asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,074*;



>

>

>

Existenta unor frati si surori (trei frati si mai multi de trei frafi —
50%) se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie
0,138%*;

Gradul de socializare al detinutului/tei (mai multi prieteni 79,6%) se

asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,398**;

Tipul de activitati desfasurate in grup (baruri, discoteci, cluburi,
petreceri — 54,6%; vizionari de meciuri de fotbal, spectacole — 13,1%;

consum de alcool —

11,7%; altele — consum de droguri, agresiuni sexuale, furturi etc. — 10,4%) se asociaza

semnificativ — negativ — coeficient de corelatie ,,-” 0,085%;

>

Pasiunile (hobby) ale respondentilor (sport — 33,2%; vandtoare,
pescuit — 10,4%; muzica — 9,9%,; artizanat — 7,8%; lectura -7,8% etc.)
se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,118%*;
Modul in care se implicd in cadrul activitiatilor desfasurate in
penitenciar (activitati productive — 48,4%) se asociazd semnificativ —
pozitiv — coeficient de corelatie 0,087*;

Natura relatiilor cu ceilalti detinuti (destinse, cooperante — 90,9%)
se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,358**;
Natura relatiilor cu personalul angajat (destinse, cooperante —
95,6%) se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie
0,389%*;

Existenta unor planuri de viitor (gasirea unui loc de munca —
32,17%; restabilirea relatiilor cu familia — 28,46%; etc.) se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,123 **;

Capacitatea detinutilor/telor in a furniza o serie de sugestii
(tmbunatatirea conditiilor de viata din penitenciar — 45,61%, etc.) care
pot contribui la imbunatatirea vietii, sistemului de pedepse si sanctiuni
din penitenciar se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de

corelatie 0,135%*;

Factorii care influenteaza criteriile in baza cérora se construiesc (structureaza)

relatiile dintre detinuti/te pot fi Incadrati in categoria — afinitati si lucruri in comun —

28,34%.



Prima categorie de factori tin de istoria familialad, mediul social (mediul
familial, scoala, contextul social) in care detinutul/a s-a dezvoltat ca entitate bio-psiho-sociala
pand la varsta de 18 ani. Domiciliul parintilor, climatul familial (relatiile dintre parinti si
dintre acestia si proprii copii), istoria penald a parintilor, nivelul de instructie al parintilor,
ocupatia acestora, starea lor de sdnatate, existenta unor frati si surori, numarul de prieteni sunt
variabile ce se asociazd semnificativ — pozitiv — cu criteriului mai sus mentionat. Istoria
familiala comuna, similitudinile in privinta mediului social al detinutilor/telor constituie o
caracteristicd comund care favorizeaza apropierea, stabilirea unor relatii destinse, cooperante
cu ceilalti detinuti/te si cu personalul angajat. In schimb variabila — tipul activitatilor
desfagurate in grup (anturajul) - are o influentd negativd. Majoritatea detinutilor/telor
congtientizand influenta nefastd a anturajului avut 1nainte de condamnare asupra actului de
mai tarziu (fapt confirmat si de cei intervievati), nu mai incurajeaza stabilirea unor relatii.

A II-a categorie de factori care pot fi incadrati in categoria — afinitati si
lucruri in comun - tin de mediul carceral: pasiuni comune cu a celorlati detinuti/te; tipul
activitatilor desfasurate in penitenciar; natura relatiilor cu personalul angajat; capacitatea de a
furniza o serie de sugestii care pot contribui la Tmbunatatirea vietii carcerale, a sistemului de
pedepse si sanctiuni din penitenciar - premise ale Indeplinirii planurilor de viitor formulate.
Toti acesti factori se asociazd semnificativ — pozitiv - cu criteriul — afinititi si lucruri in
comun si stimuleaza stabilirea de relatii intre detinuti.

Cel de-al Il-lea criteriu — varsta, reprezintd optiunea a 2/,4% dintre
respondenti. Ponderea valorilor procentuale ale varstei detinutilor la momentul savarsirii
infractiunii sunt: < 18 — 30 ani — 52,7%; 31- 45 ani - 33,8%; 46 — 60 ani — 12,9 %; > 60 ani-
1,8%, relatiile dintre detinuti/te structurandu-se in functie de caracteristicile unei anumite
varste.

Cel de-al Ill-lea criteriu — numairul anilor de condamnare - reprezinta
optiunea a /6,19% dintre respondenti.

Plecand de la crima comisa, identitatea §i natura victimei si de la legaturile care
0 unesc cu aceasta din urmd (cunoscuta sau nu, apropiatd sau nu) detinutii/tele definesc si
califica un condamnat urmarind o scala care merge de la mai moral la mai putin moral, de la
mai curat la mai murdar si in final, de la mai uman la mai putin uman. Parametrii utilizati pun
in evidentd comunitatea morald de apartenentd. Acesti parametri diferd (cruzimea faptei,
numarul victimelor, etc.) In cazul detinutilor cu condamnarii pe viata si a celor cu ani multi de
inchisoare. Acestia impun respect ca urmare a prestigiului conferit de marimea pedepsei, a

experientei dobandite - ,, in inchisoare trebuie sa te descurci, cei cu experienta reugesc acest



lucru mult mai usor..(afirma C.A.) ’si a faptului ca nu mai sunt ,,obligati” sa mai faca anumite
,concesii” (in special cei cu condamnari pe viatd) Inchisorii, personalului angajat. Detinutii cu
experientd (cei cu ani mai multi de inchisoare) sunt mai dispusi la cooperare si ajutor, cu
scopul ca noul venit sa se conformeze grupului.

Cel de al IV- lea criteriu — altele (legi nescrise), reprezinta optiunea a 15,46%
dintre respondenti.

In opinia lui B.C. viata in penitenciar — relatiile dintre detinuti/te si dintre
acestia si personalul angajat - se circumscrie atat unor reguli formale descrise prin legi si
regulamente, dar intr-o mai mare masurd unor reguli nescrise, stabilite intre detinuti si
transmise de-a lungul timpului. El dd ca exemplu modul in care se practicd imprumutul.
»Daca nu reusesti sa returnezi la timp ceea ce ai imprumutat risti sa platesti dublu, triplu...
neexistand posibilitatea de a te achita de datorie decdt prin restituirea totala a imprumutului,
inclusiv a dobdnzii aferente”. Aceste cutume transmise in decursul timpului intre detinuti
»sunt respectate cu sfintenie” (afirma — M.C), se constituie intr-un criteriu ce determina
structura relatiilor dintre detinuti/te si dintre acestia si personalul angajat.

Cel de-al V-lea criteriu — interesul economic — material - reprezintd optiunea
a 11,26% dintre respondenti.

Acest criteriu este confirmat si de B.V.: ,,...ideea de baza este ca saracia isi
spune cuvantul, multi dintre noi sunt parasiti de familie, nu primesc vizite, stresul, suferintele,
problemele familiale ii fac pe unii sa depinda de alti detinuti ... sa caute sa se descurce intr-
un fel ...”". Lipsurile economice - materiale reprezintd un alt criteriu in baza caruia se
stabilesc relatiile dintre detinuti/te si dintre acestia si personalul angajat.

Cel de al VI- lea criteriu — constituirea unor grupuri de presiune care se
impun prin forta, reprezinta optiunea a 6,25% dintre respondenti.

Incidentele violente 1intre detinuti sunt frecvente in toate sistemele
penitenciarelor. Ele presupun o mare varietate de fenomene, de la forme subtile de hartuire
pana la intimidari manifeste si agresiuni fizice. Riscul de intimidare si violentd este mai ridicat
in penitenciarele cu dormitoare in care sunt cazati un numar mare de detinuti/te. Astfel de
modalitati de locuire pot facilita dezvoltarea sub-culturilor de facturd criminala si mentinerea

coeziunii grupurilor criminale.

Cel de-al VlIl-lea criteriu — sexul, reprezintd optiunea a 0,6% dintre
respondenti. Acest criteriu denota existenta unor practici homosexuale si favorizeaza stabilirea

unor relatii in functie de inclinatiile intime ale unor detinuti/te



I. Atitudinea detinutului / ei fata de actul comis
In psihologia judiciari si in psihiatrie, existd un interes crescut fata de factorii
predictori ai comportamentului violent. Detinutii atribuie (imputd) responsabilitatea actului lor
delincvent, crimei lor mai degraba celorlalti decat lor insisi", dand astfel un sens incarcerarii
lor, pentru a o stapani mai bine. Cei care isi recunosc crimele de sange, evoca un agent
exterior care i-a condus sa actioneze. Fie ca acuza societatea sau apeleaza la diferentierea lor
intrinsecd, fie se prezintd ca niste persecutati sau victime ale unor agenti care i-au condus la
comiterea crimei, fie ca evoca destinul, condamnatii incearcd sa scape de culpabilitatea lor.
Interpretarile lor deresponsabilizante prezintd mari contradictii: condamnatul i recunoaste
crima cand cautd sa o justifice, apoi evoca o viatd cu totul integratd cand demonstreaza
persecutia a cirei victima a fost. Isi recunoaste uneori crima céand i explicd cauza, dar o
neagd cind se prezintd ca un persecutat®. Existd publicate doud scari care misoara atribuirea
vinovdtiei de catre infractori §i sentimentele de vinovatie: inventarul atribuirii vinovatiei
Gudjonsson (BAI) si scala atribuirii vinovatiei.”’ Gudjonsson a aplicat teoria atribuirii a lui
Heider®. Conform aceastei teorii, indivizii furnizeaza explicatii neasteptate privind motivarea
comportamentului lor, responsabilizand factorii interni sau externi. Astfel, pentru atribuirile
(competentele) interne, explicatia comportamentului este reflectatd de calitatile personale ale
individului, iar pentru atribuirile (competentele) externe, explicatia comportamentului rezida
in factorii sociali si de mediu.
S-a sugerat ca femeile tind s faca fata afectelor (atitudinilor) negative, cum ar fi

dezamagirea si depresia, Intr-un mod care include atribuirea interna ca si auto-condamnare

si cd aceasta exclude mecanismele imitérii (coping) externe. Atribuirea externd poate reduce
anxietatea, sentimentele de vinovitie si scade sentimentul responsabilitatii. In cazul
detinutului care nu-si accepta propriile slabiciuni, sentimentele de vinovatie sunt minore. S-a
constatat ca sentimentele de vinovatie coreleaza Tn mod negativ cu atribuirea externa si pozitiv

cu atribuirea care tine de patologia mentald®.

' LE CAISINE (L.), op.cit. p. 155.

* Ibidem, p. 187.

2! GUDJONSSON GH: Attribution of blame for criminal acts and its relationschip with personality.Pers
individ.Dif 1984; 5: 53-58.

GUDJONSSON GH, SINGH KK: The revised Gudjonsson blame attribution inventory. Pers individ Dif
1989;10: 67-70.

> HEIDER F: The Psychologhy of Interpersonal Relations. New York, 1958.

» GUDJONSSON GH, BOWNES I: The attribution of blame and type of committed data for Nortern Ireland. J.
Forensic Psychiatry 1991; 2: 337-341.



Regretul este disociat de remuscare, autonom, individual. Regretul implica
detinutul/ta si pedeapsa primitd ca urmare a faptei comise. Acestia regretd efectul faptei —
pedeapsa — faptul ca a fost incarcerat ,, regret cele intdmplate...am ajuns in inchisoare...cred
cd a meritat soarta...m-am aparat de un cdine turbat...”’- afirma — M.C.

In ecuatia remuscarii intra detinutul/ta (agresorul), victima si consecinta actului
— pedeapsa — inchisoarea. Remuscarile sunt fatd de victimd, de persoana ucisa. B.V. are
remuscdri, se considerd vinovat, nu-si poate ierta uciderea, moartea celor doua victime, nu
priveste pedeapsa ca un sentiment de injustitie, este constient de gravitatea faptei comise.
LYAltfel vad lucrurile acum, nu as mai face-o, nu trebuia sa se intdmple asa. De ce am facut-o0?
De ce i-am omordt? Nu am avut chiar asa multe greutati in viata ca altii; altii au avut mult
mai multe si au trecut peste ele §i n-au ajuns aici. Mi-a trecut mie prin cap ideea nebuneasca
de a ma imbogati peste noapte...Omorul este o eticheta, o stigmatizare atdat sociala, cat si
sufleteasca ...nu exista cale de a te absolvi, nici in fata oamenilor nici in fata lui Dumnezeu.
la-i omului tot, numai viata nu i-o lua”.

Sentimentul de vinovatie prezintd doud laturi distincte: vinovatia ca atribuire
interna — doar eu sunt vinovat pentru cele intamplate — si vinovatia ca atribuire externa — doar
el/ea/etc. sunt vinovati pentru cele intimplate. In mod normal exista o intrepitrundere intre
cele doud tipuri de vinovitie, fiecare dintre cei doi actori ai actului fiind responsabili intr-o

masurd mai mare sau mai mica de cele intdmplate.

Intre indicatorii atitudinali rezultati, apar diferente semnificative de pondere, -

valorile procentuale de optiune fiind intre 80,4% si 12,5%, iar 7,2% dintre subiecti nu

raspund:
1. regretd actul comis 80,4%
2. nuregreta actul comis 12,5%
3. nurdspund 7,2%

Dintre acestia, 503 subiecti considera ca regretul fata de actul comis este foarte
apropiat de linia lor obignuita de atitudine - 80.4% - valoare cristalizata, in timp ce doar 78 de
subiecti au considerat aceastd variabild (regretul) ca fiind indepartata de linia lor obisnuitd de
atitudine - 72,45%, iar 45 de subiecti - 7,2% nu raspund la aceastd variabild, - nerelevant

(Fig.4).



Fig. 4

Variabilele care se asociaza semnificativ cu atitudinea detinutului/ei fata de

actul comis sunt validate de urmatoarele corelatii (Pearson) semnificative:

» Mediul social (familia de origine — 92,3%) in care inculpatul s-a

format ca identitate bio-psiho-sociald se asociaza semnificativ — pozitiv
— coeficient de corelatie 0,191**. Familia de origine, climatul familial,

valorile familiale, absenta trecutului

infractional al parintilor (fara antecedente — 82,7%) influenteaza atitudinea fatd de actul

comis, detinutii/tele regretand faptul ca au ajuns la inchisoare.

» Perceptia vinovatiei detinutului/ei (se considera vinovat — 41,31%) se

asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,309%*
Sentimentul de vinovatie, atribuirea interna a actului, provoacd o
atitudine de regret.

Tipul de sanctiuni (diferite interdictii — 35%) aplicate detinutului/ei in
copildrie se asociaza semnificativ — negativ— coeficient de corelatie ,,-
»0,95% Cu cat detinutii/tele au fost sanctionati mai mult in copilarie, cu
atat regretd mai putin actul comis — pedeapsa. Sanctiunile le-au
structurat in decursul timpului un pattern de comportament
iresponsabil, de razvdtire, culpabilizare a indivizilor cu care vin in
contact.

Natura relatiilor cu ceilalti detinuti (destinse, cooperante — 90,9%) se

asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,91*;



> Natura relatiilor cu personalul angajat (destinse, cooperante — 95,6%)
tinde sa se asocieze semnificativ pozitiv — coeficient de corelatie 0,061.
Relatiile destinse, cooperante dintre detinuti/te si dintre acestia si
personalul angajat, stimuleaza atitudinea de regret fatd de consecinta

actului — pedeapsa.
V. Perceperea vinovitiei / Cine este vinovat?.

Analiza rezultatelor (Fig 5) obtinute la acest indicator arata ca, 4/,3/% dintre
respondenti se considerd vinovati de comiterea actului, in timp ce 58,6% se

deresponsabilizeaza, responsabilizind:

1. victima 33,92%
2. hazardul, - destinul 11,35%
3. grupulde prieteni (anturajul) 5,47%
4. alte situatii 5,33%
5. familia 2,59%

Fig: 6

Variabilele care il determina pe detinut/a sd se considere vinovat de comiterea
actului sunt rezultatul urmatoarelor corelatii (Pearson) semnificative:
» Nivelul de instructie (scazut — 62,9%) al detinutului/ei se asociaza

semnificativ — negativ — coeficient de corelatie ,-"0,117%* Cu cat



nivelul de instructie al detinutilor/telor este mai scazut, cu atat
capacitatea lor de a-si atribui responsabilitatea actului comis este mai
mica.

»  Mediul social (familia de origine — 92,3%)) in care detinutul/a s-a
format ca identitate bio-psiho-sociala se asociaza semnificativ — pozitiv
— coeficient de corelatie 0,324** Mediul social (familia de origine,
scoald, context social) determind detinutului/ei sentimentul de
vinovdtie, el 1si atribuie responsabilitatea actului comis.

» Tipul de masuri luate pentru a nu fi descoperit (nu aluat nici o
masura — 75,6%) se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de
corelatie 0,185%*.

» Locul savarsirii infractiunii influenteaza pozitiv (locuinta victimei -
29,1%) se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie
0,193*%;

> Influenta mass-media asupra detinutului/ei la momentul savarsirii
infractiunii (nu a existat o influenta — 93,5%) se asociaza semnificativ —

pozitiv — coeficient de corelatie 0,261 **;

» Ocaziile care au favorizat comiterea actului (consumul de alcool —
55,1%) se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie
0,172%%;
> Mobilul actului criminal (razbunare — 40,4%)- corelatie 0,221**;
» Aitudinea fatd infractiune (regreta — 80,40%) coreleaza pozitiv cu
recunoasterea vinovatiei se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient
de corelatie 0,309**;
O serie de variabile apartindnd dimensiunii — date despre infractiune —
coreleaza semnificativ - pozitiv — cu atribuirea internd a vinovatiei. Infractiunea nefind
influentatd de mass-media*, detinutul/ta sub influenta alcoolului se deplaseaza la locuinta

victimei, comite actul din razbunare si nu ia nici o masurd pentru a nu fi descoperit.

# Cf. Felson, Richard B. ,Mass media effects on violent behavior. Annual Review of Sociology, 1996, 22, 107:
K.M. Hennigan, M. L. Del rosario, L. Heath, T. D. Cook, J. D. Wharton si B.J. Calder (1982) au incercat sa faca
o legatura intre rata crimei din Statele Unite si orasele in care existau sau nu televizoare. Rezultatele studiului au
demostrat cd nu a existat ,,nici un fel de efect in urma prezentei sau nu a televizorului care sa influenteze rata
crimei din perspectiva celor doua tipuri de orage. Mai mult, in orasele cu televizoare, nu a existat o crestere a
crimei. A existat o crestere a talhariilor, hotiei, autorii atribuindu-le deprivarii relative suferite de cei care
urmareau emisiunile de televiziune, observand afluenta oamenilor din emisiunile pe care le urmareau”.



Detinutii/tele care apartin acestei categorii percep monstruozitatea, inconstienta actului lor si
il asuma ca atare.

» Istoria penala a prietenilor (fara antecedente — 70,9%) influenteaza

negativ recunoasterea vinovatiei - corelatie ,,-”0,121%**, Daca prietenii

detinutilor/telor nu au trecut infractional, atunci atribuirea interna a

vinovatiei este mai mica.

VI.  Activitatile desfasurate de detinuti/te in penitenciar
a) Motivatia care sta la baza activitatilor desfasurate de detinuti/te in penitenciar

Etimologic, termenul de motivatie provine din cuvantul latin “movere* si
inseamnd deplasare. Rezultatul cercetarilor, acordul psihologilor este departe de a fi realizat in
ceea ce priveste definirea motivatiei, a stabilirii specificului si rolului ei.

Experienta personald ne impune (indeamnd) sa gasim o explicatie pentru
orice faptd omeneasca, sd ne intrebdm de ce intreprinde o persoana una sau alta dintre actiuni
actiuni. O astfel de intrebare priveste motivul actiunii, cauza sau determinarea acesteia. De
cele mai multe ori, determinarea sau motivul actiunii nu devin transparente nici pentru

observatorul extern si nici pentru persoana care efectueaza acea actiune.

Rosca Al, 1943%, considera motivatia: “totalitatea mobilurilor interne ale
conduitei, fie cd sunt inndscute sau dobandite, constientizate sau neconstientizate, simple
trebuinte fiziologice sau idealuri abstracte” iar - Gary Johns, 1996 *° “ masura in care un efort
persistent este dirijat pentru realizarea unui scop”.

In urma analizei rezultatelor la acest indicator, s-a procedat la gruparea
raspunsurilor in doua tipuri de motivatii in functie de sursa generatoare a motivatiei:

* motivatie extrinseca (daca sursa tensiunii motivdrii se afla in afara
subiectului, fiindu-i sugeratd sau chiar impusd de altd persoana,
dacd ea nu izvoraste din specificul activitétii desfasurate, avem de-a
face cu o motivatie extrinseca);

* motivatie intrinseca (daca sursa generatoare se afla in interioritatea
subiectului, in nevoile si trebuintele personale, avem de a face cu o

motivatie intrinseca).

3 ROSCA (Al.), Motivele actiunilor umane, studiu de psihologie dinamica, Ed. Institutului de Psihologie a
Universitatii, Cluj, Sibiu, 1943.
6 JOHNS (G.), Comportament organizational, Teoriile motivatiei in muncd, Ed. Economicd, Bucuresti, p.150.



S-au obtinut urmatoarele valori procentuale (Fig.7):

1. motivatia extrinsecd 48,38%
2. motivatia intrinseca 17,63%
3. fard motivatie 33,98%

Fig. 7

Ca factori motivationali ai motivatiei extrinseci s-au evidentiat: zilele lucrate
in vederea eliberdrii conditionate; castigurile suplimentare banesti; obtinerea unor
recompense; anularea rapoartelor de pedepsire; evitarea stationdrii, n sensul petrecerii
timpului in afara spatiului carceral etc. Se constatd ca motivatia extrinseca are o tendinta spre
cristalizare (48,38%), rezultat al trebuintei inculpatilor de a obtine beneficii in urma prestarii
diferitelor activitati amintite.

Factorii motivationali ai motivatiei intrinseci (/7,63%) sunt: dobandirea unei
stari interioare de bine; internalizarea moralei crestine; distragerea de la gandurile negative;
insusirea de noi cunostinte; dorinta de a oferi ajutorul altor persoane; pasiunea pentru munca;
terminarea studiilor; calificare si polificare; schimbarea comportamentului si reinsertia sociala

etc.



Din totalul respondentilor la acest item, 33,98% nu au nici o motivatie,

neavand in momentul aplicarii chestionarului constientizat si stabilit un obiectiv, o directie

care sa le disponibilizeze energiile interne si externe.

b) Factorii care influenteaza activitatile desfasurate de detinuti/te in penitenciar

Activitatile desfagurate de detinuti/te In penitenciar au fost grupate in urma

analizei raspunsurilor la acest indicator in :

activitati productive (munca in fabrica; la spaldtorie; blocul
alimentar; bucatarie; gradinarit; ferma zootehnica; redactarea,
tehnoredactarea si distribuirea presei etc.);

activitati cu specific instructiv - educativ (activitati cu continut
religios; de consiliere psihosociala; de educatie sexuald; cursuri de
alfabetizare sau de continuarea studiilor; activitdti artistice: pictura,

teatru, spectacole; activitati sportive etc.).

Valoarea procentuald obtinuta la activitati productive este de 48,4%,

apropiatd de valoarea medie, dar necristalizatd. Aproape jumatate dintre respondenti sunt

implicati in activitati productive. Aceasta valoare procentuald (48,4%) valideaza si coreleaza

semnificativ — coeficient de corelatie 0,83* cu scorul obtinut la variabila — motivatia

extrinseca (48,38%,). Aceasta corelatie explicd si totodata certificd orientarea eforturilor si

energiilor detinutilor/telor spre activitati care le permit satisfacerea unor trebuinte imediate:

zilele lucrate in vederea eliberdri conditionate; castigurile suplimentare-banesti; obtinerea

unor recompense; anularea rapoartelor de pedepsire; etc.

In cadrul activititilor cu caracter instructiv — educativ sunt implicati

32,70% dintre cei chestionati, in timp ce un procent nesemnificativ de 9,3% nu se implica in

nici o activitate iar 9,6% - nerelevant, refuza sa raspunda la acest indicator (Fig.8).



Fig.8

Factorii care se asociazd semnificativ cu tipul de activititi productive

desfasurate de detinuti/te in penitenciar au fost evidentiati de urmatoarele corelatii

semnificative (Pearson) ale acestui indicator :

» Varsta detinutilor/telor se asociaza semnificativ — negativ — coeficient

de corelatie ,-”0,156%* Un procent de 32,4 dintre respondenti la
momentul sdvarsirii infractiunii aveau o varsta cuprinsa Intre 35 — peste
60 de ani (2,4% au o vadrsta sub 18 ani). Speranta de viitor a
respondentilor apartinand acestei grupe de varstd este negativa -
corelatie cu valori cuprinse intre ,-” 0,85*% - ,-” 0,101* Varsta
inaintata, durata pedepsei, absenta unor sugestii care ar putea contribui
la imbunatatirea vietii, a sistemului de pedepse si sanctiuni din
penitenciar, a unui obiectiv clar structurat pentru viitor, are ca efect o
atitudine de neimplicare a detinutilor/telor apartinand acestei categorii.

Varsta detinutului/ei la momentul savarsirii infractiunii (ani
impliniti) se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie
0,141%%; 65,2% dintre respondenti cu varste cuprinse intre /8-35 de
ani la momentul savarsirii infractiunii, au stabilite anumite planuri de
viitor dupd executarea pedepsei (existd o corelatie pozitivd —
semnificativa intre subiectii apartindnd acestei grupe de varstd si
variabila — planuri de viitor dupad executarea pedepsei - coeficient de

corelatie 0,84%).



Speranta unui viitor, fie el chiar indepartat, 11 motiveaza in desfasurarea acelor activitati care

le-ar permite satisfacerea nevoilor legate de indeplinirea obiectivelor stabilite;

>

Gradul de socializare al detinutului/ei (mai multi prieteni 79,6% -
inainte de savarsirea faptei) se asociaza semnificativ — pozitiv —
coeficient de corelatie 0,054. Numarul prietenilor favorizeaza stabilirea
unor relatii cu ceilalti detinuti/te, cu personalul angajat, implicarea in
desfasurarea activitatilor care permit satisfacerea unor trebuinte.
Antecedentele penale ale prietenilor (fara antecedente — 70,9%) tind
se asocieze semnificativ — negativ — coeficient de corelatie ,,-” 0,061.
Absenta trecutului infractional la prietenii detinutului/ei are ca efect o
diminuare a gradului de implicare in acest tip de activitati.

Pasiunile (hobby) ale respondentilor (sport — 33,2%) se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,168**. Pasiunile
comune ale detinutilor/telor se constituie intr-un liant al relatiilor si o
baza in a desfasura impreuna acest tip de activitati.

Tipul si numéarul sanctiunilor primite in inchisoare (fara sanctiuni -
59,48%) tinde sd se asocieze semnificativ - pozitiv — coeficient de
corelatie 0,068.

Relatiile avute cu personalul angajat (cooperare, intelegere —
95,6%) se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie
0,116%%,

Relatiile avute cu ceilalti detinuti/te (cooperare, intelegere — 90,9%)
se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,171%%,
Criteriile In baza carora se construiesc (structureaza) relatiile
dintre detinuti (afinitati, lucruri in comun - 28,34%) se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,087%;

Existenta unor planuri de viitor (gasirea unui loc de munca —
32,17%) se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie
0,113%%;

Capacitatea detinutilor in a furniza o serie de sugestii
(imbunatatirea conditiilor de viata din penitenciar — 45,61%) care pot
contribui la imbundtatirea vietii, sistemului de pedepse si sanctiuni din
penitenciar se asociazd semnificativ — negativ — coeficient de corelatie

0,173**.



Respectarea regulamentului de ordine interioara (fara sanctiuni), existenta unor
relatii destinse, cooperante intre detinuti/te si intre acestia si personalul angajat, a unor criterii
comune in baza carora se structureaza aceste relatii, capacitatea detinutilor de a furniza o serie
de sugestii legate de Tmbundtatirea conditiilor de viatd din penitenciar (premise ale formulari
unor planuri de viitor) sunt variabile care favorizeaza si sustin implicarea subiectilor

investigati in efectuarea acestui tip de activitati - activitati productive.

VIL Tipul si numarul sanctiunilor primite
Analiza rezultatelor obtinute (Fig.9) la acest item arata ca, detinutii/tele care
nu au fost sactionati/te reprezinta 59,48% (valoare peste medie, cristalizatd) din totalul

respondentilor, in timp ce 40,51% au fost sanctionati disciplinar:

1) Mustrare 14,75%
2) Retragere de pachet 12,65%
3) Izolare simpla 3,76%
4) Izolare severa 7,83%
5) Retragerea tuturor drepturilor 1,50%

Din totalul de 40,51% de detinuti/te care au fost sanctionati/te — 14,75% au

primit o mustrare verbala, iar restul de 25,76% au fost sanctionati/te disciplinar.

Fig.9



Variabila respondentilor nesanctionati prezintd urmatoarele corelatii
semnificative Pearson:

» Locul nasterii (52,2% s-au nascut in mediul rural) se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,139**. Detinutii/tele
nascuti/te iIn mediul rural au tendinta de a respecta mai mult
regulamentul de ordine interioara i ca urmare sunt nesanctionati.

» Lipsa circumstantelor agravante (73% fara circumstante) se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,116**. Absenta
circumstantelor agravante la cei mai multi dintre detinuti/te favorizeaza
o insertie constructivd In ,viata penitenciarului” si o respectare a
regulamentelor, avand ca efect nesanctionarea lor.

» Absenta influentei mass — media (nu a existat influenta — 93,5%) se
asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de 0,142%*. Faptul ca
majoritatea detinutilor/telor nu au fost influentati/te in comiterea actului
de mass-media, 1i determind sd-si atribuie intern vinovatia, sa regrete
faptul cad au ajuns in inchisoare, sa desfasoare o atitudine conforma cu
regulile prescrise prin legi si regulamente 1in sistemul penitenciar -
acestia sunt nesanctionati.

> Frecventa conflictelor dintre parinti (57,8% - ocazionale;12% -
frecvente) se asociaza semnificativ — negativ — coeficient de corelatie
»="0,110%%,

> Frecventa conflictelor dintre detinuti/te si parinti (52,65-
ocazionale) se asociaza semnificativ — negativ — coeficient de corelatie
»="0,103%%,

Frecventa conflictelor dintre parintii detinutului/ei si dintre parinti si proprii
copii, cultivd acestora din urmad un sentiment de injustitie s§i structureazd un pattern
comportamental de culpabilizare a persoanelor cu care vin in contact. In perioada adulta,
acesti copil sunt niste neadaptati cu un deficit al sentimentelor social-morale. Inculpatii
apartinand acestei categorii vor incélca regulile si vor fi sanctionati.

> Existenta unor frati si surori ai detinutului/ei (trei frati si mai multi
de trei frati — 50%) se asociazad semnificativ — pozitiv — coeficient de
corelatie 0,136%*. Prezenta in majoritatea familiilor detinutilor/telor a
mai multor frati favorizeaza elaborarea unor strategii de relationare

constructive cu ceilalti detinuti/te si cu personalul angajat, crearea unei



atmosfere destinse, care faciliteazd insertia acestora in ,viata
penitenciarului”, supunerea fatd de norma, fapt ce atrage dupa sine,
nesanctionarea lor sau sanctionarea redusa ca gravitate si numar.

> Existenta unor relatii destinse (cooperante, destinse — 95,6%) cu
personalul angajat se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de
corelatie 0,09%;

» Existenta unor planuri de viitor comune (gdsirea unui loc de munca
— 32,17%), a unor sugestii (imbunatatirea conditiilor de viatd din
penitenciar — 45,61%) care ar putea contribui la imbunatatirea vietii si
a sistemului de pedepse din penitenciar - sunt variabile ce se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie cu valori cuprinse intre
0,97% 0,167**,

Relatiile destinse avute cu personalul angajat a majoritatii detinutilor/telor,
existenta unor planuri de viitor comune, a unor sugestii privind imbunatatirea vietii din
penitenciar stimuleaza implicarea acestora in diferite activititi, conformarea la regulile
stabilite in sistemul penitenciarelor si reduce probabilitatea sanctionarii lor.

Variabila respondentilor sanctionati disciplinar prezintd urmatoarele
asociatii semnificative:

» Varsta detinutului/ei la momentul savarsirii infractiunii (ani
impliniti) se asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie cu
valori cuprinse intre 0,92*%- 0,158*%; 65,2% dintre respondenti cu
varste cuprinse intre 18-35 de ani la momentul sdvarsirii infractiunii
sunt tineri, probabil mai temperamentali, acceptand cu greu ,,situatia’si
uneori nerespectand regulamentul de ordine interioara.

» Statutul ocupational al respondentilor (46,5% fara ocupatie; 10,9%
lucreaza 1n agriculturd; 17,6% muncitori calificati) se asociaza
semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,125%* Viata
libertina, absenta unor constrangeri, reguli de ordine interioard pe care
le presupune munca intr-o organizatie (46,5% fara ocupatie) ii
predispune pe respondentii cu un asemenea statut sa nu respecte
anumite reguli impuse in penitenciar

» Tipul de activitati desfasurate in grup (baruri, discoteci, cluburi,
petreceri — 54,6%; vizionari de meciuri de fotbal, spectacole — 13,1%;

consum de alcool —



11,7%; altele — consum de droguri, agresiuni sexuale, furturi etc. — 10,4%) inainte de
comiterea actului se asociazd semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie cu valori
cuprinse intre 0,92*%- 0,158** Detinutii/tele care fac parte din aceastd categorie resping
tentativele de relationare a persoanelor cu care vin in contact, se adapteaza mai greu regimului

carceral §i sunt sanctionati intr-o mai mare masura.

VIII. Observatiile educatorului.

Analiza raspunsurilor specialistilor (Fig.10) evidentiaza ca 73,46% (valoare
peste medie, cristalizatd) dintre detinuti/te au un comportament adecvat in relatiile cu
personalul angajat, cu ceilalti detinuti/te, respectd regulamentul de ordine interioara, au o
atitudine cooperantd si relatii normale, incadrandu-se in program, in timp ce doar 18,93%
dintre cei inclusi in esantion prezinta tulburari psihologice si psihice de diferite grade:
tulburdri emotionale; irascibilitate; egocentrism; tolerantd scazutd la frustrare; spirit
revendicativ; depresie; personalitate dizarmonicd; manifestari psihotice; deficientd mentala

severa etc. Pentru 7,6% (nerelevant) dintre inculpati nu exista observatii.

Fig.10

IX Sugestii ale detinutilor/telor care pot contribui la Tmbunatatirea

vietii, sistemului de pedepse si sanctiuni din penitenciar.



Valorile procentuale ale variabilelor din cadrul acestui item (Fig.11)
nu prezintd o expresie semnificativa, centrandu-se pe optiuni ce exprima procentaje de nivel
sub mediu, prin urmare nu sunt cristalizate. Valoarea procentuald cea mai mare, apropiata de
medie reprezintd optiunea a 45,6/% dintre respondenti. Aceasta variabila — sugestii pentru
imbunatatirea vietii in penitenciar a coagulat In structura sa urmatorii factori:
imbunatatirea regimului de hrand si cazare; reevaluarea criteriului de repartizare in camere;
conditii igienico-sanitare mai bune; imbunatatirea serviciilor de asistentd sanitard; vorbitor
conjugal; posibilitati de a practica activitati cu caracter sportiv; construirea unor sali de sport;
amenajarea unor spatii pentru plimbarea detinutilor/telor; cresterea timpului alocat acestor
plimbari.

Urmatoarea variabila ca pondere- sugestii in vederea dezvoltarii nivelului
educativ, cultural, profesional etc. - reprezinta 76,59% din optiunile respondentilor,
structurand urmatorii factorii: sporirea programelor de reeducare, mai multi specialisti,
oferirea unor posibilititi de calificare si recalificare, acces la informatii cu privire la realitatea
exterioard, implicarea detinutilor in dezbateri pe diverse teme, sensibilizarea comunitatii cu
privire la situatia detinutilor, oferirea unor posibilitatii de imbogatire a cunostintelor.

Factorul — oferirea mai multor posibilitati de implicare in activitati
productive - exprimd /0,52% din optiunile respondentilor, in timp ce ultimele doud valori
optionale ale acestui item apar cu un procentaj sub /0%, respectiv itemul — reconsiderarea
atitudinii personalului angajat fata de inculpati, -7,28% si — reevaluarea sistemului de
pedepse si sanctiuni — 2,42%.

Un procent de /7,54% dintre cei chestionati nu au sugestii, nu-§i exprima o
opinie in legdtura cu acest item.

Cateva sugestii formulate de cei intervievati:

Referitor la sistemul de pedepse — B.C.- considera ca este dur, deoarece nu se
tine sau se tine foarte putin cont de starea de recidiva ,,doar la comisiile de conditionare”.
Crede cd ar fi necesar ca diferentele sa fie facute mult mai clar Intre primar si recidivist
,unul care a venit pentru prima oara la puscarie, isi recunoaste fapta ...poate ca intr-un an,
doi, se corecteaza si ar trebui sa i se acorde sansa sa demonstreze societdtii ca se poate
reintegra...daca repeta fapta a Il a oara atunci ar trebui tinut cont de recidiva in stabilirea
pedepsei...”. B.C. sugereaza modificarea pedepsei - in derularea pedepsei sa se tind cont de
atitudinea si gradul de transformare - indreptare, de rezultatele ce se obtin in procesul de

reabilitare psihosociala a detinutului/tei.



Nu este de acord cu faptul ca in prezent sunt cazati in aceeasi celuld mai mult
de 10 detinuti, care difera ca nivel de instructie, religie, statut social, origini etnice, tipuri de
crima, trecut carceral etc. Sperd ca in viitor se vor construi celule in care vor locui doar 2-3
detinuti, putandu-se astfel crea conditiile apropierii lor in timp.

M.P. reclama absenta specialistilor: ,,Vad, cred, simtim nevoia ... lipsa
educatorilor de reeducare, a persoanelor care sa se implice in reeducarea noastra... am fost
pusi in celula ... suntem lasati sa putrezim ... depozitati ca un colet, ma intreb daca
societatea doreste sa ne ofere posibilitatea de a ne reabilita, daca nu cumva scopul principal
al societatii nu este decdt sanctionarea si indepartarea noastra..."" .

Este de parere ca pentru infractiunile mici ,, furtisaguri, gainarii,...prejudicii
de cateva sute de lei”, pedeapsa cu Inchisoarea sa fie ultima varianta.

Considera ca pedepsele sunt prea mari si ca inchiderea capului familiei, a
persoanei care asigura cele necesare traiului, determind acesteia o serie de probleme si de cele
mai multe ori, indirect, delincventa - ,, pedepsele sunt foarte mari...eu am fost condamnat pe
viata, ulterior pedeapsa mi-a fost comutata la 30 de ani...cum o sa se descurce copiii mei,
nevasta §i a altora aflati in situatia mea....cine se va ocupa de ei...vor fi dusi §i ei la
orfelinat...este posibil ca pana la urma sa devina i ei hoti, borfasi...".

Sugereaza gasirea unor solutii de ajutor pentru familiile aflate in astfel de
situatii, scoaterea detinutilor la munca (chiar a celor cu pedepse mari), remunerarea lor

corespunzatoare, oferindu-le posibilitatea de a-si ajuta familiile.

Fig.11



Factorii care influenteaza exprimarea din partea respondentilor a unor sugestii
pentru Tmbunatdtirea vietii, sistemului de pedepse si sanctiuni din penitenciar sunt rezultatul
corelatiilor Pearson semnificative:

» Varsta detinutilor/telor (data nasterii) se asociaza semnificativ
negativ — coeficient de corelatie cu valori cuprinse intre ,-” 0,65* -
»w-" 0,80% Un procent de 32,4% dintre respondenti la momentul
savarsirii infractiunii aveau o varstd cuprinsa intre 35 - >60 de ani
(2,4% au o varsta sub 18 ani). Speranta de viitor a respondentilor
apartinand acestei grupe de varstd este negativd - coeficient de
corelatie cu valori cuprinse intre ,-” 0,85*% - ,-” 0,101% iar
implicarea acestora in diferitele activitati desfasurate in penitenciar este
de asemenea negativa — coeficient de corelatie ,,-”0,156%* Varsta
inaintatd, durata pedepsei, absenta unei motivatii, obiectiv clar
structurat pentru viitor implicd o atitudine pesimistd, refractard, In
oferirea de sugestii.

Varsta detinutului/ei la momentul savarsirii infractiunii (ani Tmpliniti) se
asociaza semnificativ — pozitiv — coeficient de corelatie 0,80%; 65,2% dintre respondenti cu
varste cuprinse intre 18-35 de ani la momentul savarsirii infractiunii, au stabilite anumite
planuri de viitor dupa executarea pedepsei (existd o corelatie pozitivi — semnificativa intre
subiectii apartindnd acestei grupe de varstd si variabila — planuri de viitor dupa executarea
pedepsei - coeficient de corelatie 0,84%). Speranta unui viitor, fie el chiar indepartat -
coeficient de corelatie cu valori cuprinse intre 0,80%- 0,207%, relatiile de intelegere,
colaborare cu personalul - coeficient de corelatie 0,114**, cu ceilalti detinuti - coeficient de
corelatie 0,106*%* relatiile structurate pe criterii de varstd, fortd, numar ani de inchisoare,
interes material si lucruri In comun, - coeficient de corelatie cu valori cuprinse intre 0,87*-
0,135*%*, existenta unor similitudini in ceea ce priveste absenta sau prezenta sanctiunilor -
coeficient de corelatie cu valori cuprinse intre 0,80*%- 0,97*%, a unor pasiuni comune -
coeficient de corelatie cu valori cuprinse intre 0,111**-0,138**, i1 motiveaza in oferirea de
sugestii, in desfdsurarea acelor activitati - coeficient de corelatie cu valori cuprinse intre
0,85*%- 0,173*%*, care le-ar permite satisfacerea nevoilor legate de indeplinirea obiectivelor
stabilite.

» Locul nasterii si domiciliul sunt doi factori care se asociaza

semnificativ pozitiv — coeficient de - corelatie cu valori cuprinse intre



0,83*- 0,152** Nivelul de instructie scazut, apartenenta rurald (52,2%
s-au nascut in mediul rural; 62,8% au domiciliul stabilit in mediul
rural), faptul ca, de regula, la sat, indivizii au o micd gospodarie sau
credinta cd aceasta poate fi intemeiata cu greutati mai mici, 11 determina
pe acesti respondenti sd-si stabileascad anumite obiective legate de
viitorul lor si implicit sd exprime anumite sugestii care odata puse in

practica le-ar mbunatati viata in penitenciar.

I. Planurile de viitor ale detinutilor/telor.

Variabilele structurate in cadrul acestui item (Fig.12) nu vizeaza o expresie
semnificativa, centrandu-se pe optiuni ce exprima procentaje de nivel sub mediu, prin urmare
nu sunt cristalizate. Din totalul respondentilor, 32,/7% 1isi doresc ca, dupa terminarea
pedepsei, sd-si gaseasca un loc de munca, in timp ce 28,46% sunt centrati pe restabilirea
relatiilor cu familia, implicarea manifesta in activitatile gospodaresti, In viata de familie.

Un procent de 23,31% au planuri legate de construirea unei case, gasirea unei
locuinte care sa-i faciliteze reorganizarea propriei vieti in sensul intemeierii unei familii,

4,78% doresc sa emigreze.

Trei din variabilele optionale ale acestui item apar cu un procentaj sub /%:
0,71% vizeaza reevaluarea deciziei instantei in legaturad cu fapta comisd; 0,95% 1isi doresc sa
se implice in activititi de misionarism, iar ,7/% o sanatate mai bund. Doar 2,27% dintre
respondenti preferd alte ,, situatii”, iar 6,5% nu au nici o optiune pentru viitor (probabil cei cu

pedepse foarte mari, pe viatd).



Fig.12

Factorii care influenteaza planurile de viitor desfasurate de detinuti/te in penitenciar au fost
evidentiati de urmatoarele corelatii semnificative (Pearson) ale acestui indicator :

» Varsta detinutilor/telor influenteaza negativ. Un procent de 32,4%
dintre respondenti la momentul savarsirii infractiunii aveau o varsta
cuprinsa intre 35 - >60 de ani (2,4% au o varsta sub 18 ani). Speranta
de viitor a respondentilor apartindnd acestei grupe de varstad este
negativa - corelatie cu valori cuprinse intre ,-” 0,85% - ,,-” 0,101%, iar
implicarea acestora in diferitele activitati desfasurate In penitenciar este
de asemenea negativa - corelatie ,,-”0,156%* Varsta inaintata, durata
pedepsei, absenta unei motivatii, a

unui obiectiv clar stabilit pentru viitor structureaza detinutilor/telor un comportament defetist,
avand drept consecinta incapacitatea stabilirii unor planuri de viitor.

Vérsta detinutului/ei la momentul savarsirii infractiunii (ani impliniti)
exercitd o influentd pozitiva asupra planurilor de viitor formulate de inculpati/te in penitenciar
- corelatie 0,084%; 65,2% dintre respondenti cu varste cuprinse intre /8-35 de
ani la momentul savarsirii infractiunii, au stabilite anumite planuri de viitor dupd executarea

pedepsei. Speranta unui viitor, fie el chiar indepartat, ii motiveaza in desfasurarea acelor



activitatii — corelatie 0,084* - care le-ar permite satisfacerea nevoilor legate de indeplinirea

obiectivelor stabilite;
>

Locul nasterii (52,2% s-au nascut in mediul rural) are o influentd
pozitiva - corelatie 0,091,

Domiciliul respondentilor tinde sa se asocieze semnificativ (62,8% -
mediu rural; 37,2% - mediu urban) - corelatie 0,70;

Lipsa circumstantelor agravante (73% fara circumstante) coreleaza
pozitiv cu variabila respondentilor nesanctionati - corelatie 0,93%;
Relatiile de intelegere, de cooperare dintre parinti tinde sa se
asocieze semnificativ (intelegere - 61,7%) - corelatie 0,60;
Antecedentele penale ale parintilor (82,7% fara antecedente) tinde sa
se asocieze semnificativ — corelatie 0,055;

Existenta unor frati si surori (trei frati si mai multi de trei frafi —
50%)se asociazd semnificativ — corelatie 0,268**;

Gradul de socializare al inculpatului (mai multi prieteni — 79,6%) are
o influenta pozitiva - corelatie 0,135**;

Pasiunile (hobby) ale respondentilor (sport — 33,2%,; vanatoare,
pescuit — 10,4%; muzica — 9,9%; artizanat — 7,8%; lectura -7,8%; etc.)
exercitd o influenta pozitiva - corelatie 0,140%*;

Tipul si numéarul sanctiunilor primite in inchisoare (fara sanctiuni -

59,48%) coreleaza pozitiv - corelatie 0,167**;

Relatiile de cooperare, intelegere avute cu personalul angajat,
(destinse, cooperante — 95,6%) coreleaza pozitiv - corelatie 0,225%;
Relatiile de cooperare, intelegere avute cu ceilalti detinuti/te
(destinse, cooperante — 99,9%) coreleaza pozitiv - corelatie 0,328*%;
Criteriile in baza cirora se construiesc (structureaza) relatiile
dintre detinuti (afinitati si lucruri in comun — 28,34%) exercitd o
influenta pozitiva - corelatie 0,123%%;

Capacitatea detinutilor in a furniza o serie de sugestii care pot
contribui la imbunatatirea vietii, sistemului de pedepse si sanctiuni din
penitenciar (imbunatatirea conditiilor de viata din penitenciar —
45,61%) influenteazd pozitiv natura relatiilor detinutilor cu personalul

angajat - corelatie 0,207*%*;



Se constatd 1n urma analizei corelatiilor semnificative ale acesti item ca in
majoritatea lor, factorii care influenteaza exprimarea din partea respondentilor a unor sugestii
pentru imbunatatirea vietii, sistemului de pedepse si sanctiuni din penitenciar (diferda doar
ponderea valorilor Pearson) influenteaza si posibilitatea exprimarii unor planuri de viitor din
partea detinutilor/telor.

Capacitatea de a formula o serie de obiective viitoare, este determinata de
procesul de reconstructie identitard pe care il suportd detinutii/tele odatd cu intrarea n acest
spatiu, precum $i de o constelatie de factori care apartin istoriei lor personale: data nasterii,
locul nasterii si domiciliul, nivelul de instructie al membrilor familiei si al lor, antecedentele
penale personale si ale parintilor, existenta fratilor si surorilor, tipul de familie in care s-a
format ca identitate bio-psiho-sociald, educatia primitd in familia de origine, tipul de relatii
existente intre membrii familiei naturale, gradul de socializare, tipul ocupatiei. Acestor factori,
1i se adauga altii ce tin de tipul relatiilor avute cu personalul angajat, cu ceilalti detinuti/te, de
pasiunile avute in comun cu acestia.

Multitudinea factorilor care influenteazd relatille in mediul penitenciar,
interdependenta acestora, modul in care inculpatii/tele se raporteaza la actul comis, le permite

stabilirea unor strategii de relationare si elaborarea unor planuri si directii de viitor.



B. CONCLUZII

Calitatea vietii In penitenciare depinde intr-o mare masura de activitdtile oferite
detinutilor/telor si de starea generald a relatiilor dintre acestia si personalul angajat.

Promovarea unor relatii constructive va avea ca efect scaderea tensiunii
inerente oricarui mediu carceral, va intensifica controlul si securitatea, va reduce sanctiunile,
va crea un climat favorabil calitatii serviciilor de reabilitare psihosociala a detinutilor/telor.

Un program de activitati echilibrat, satisfacator (munca, educatie, sport, etc.)
are o importantd deosebita pentru bundstarea — sandtatea fiziologica, psihica si psihologica a
detinutilor/telor.

Factorii care determina relatiile detinutilor in mediul carceral pot fi grupati in
trei tipuri de factorii: factori ce tin de remodelarea identitard a detinutilor/telor, factori care
determind structurarea identitatii viitorului/viitoarei detinut/ta, cu influente asupra modului de
comitere a infractiunii — tin de istoria personald a fiecarui detinut/a si factori post act/exteriori
detinutilor/telor. Acesti factori exercitd influente asupra detinutilor/telor dupa intrarea in
inchisoare.

Prima categorie de factori este legatd de modificarile identitare pe care
odatd intrati in spatiul carceral, detinutii/tele trebuie s si le atribuie - identitati specifice: o
identitate comuna, o identitate sociald individuala si o identitate personala specifica. Aceste
trei tipuri de identitate se sprijind pe integrarea (totald sau relativd) a valorilor morale
specifice.

Factorii ce tin de istoria personala a detinutilor/telor pot fi incadrati in mai
multe categorii:

O categorie de factori tin de istoria familiala, mediul social (mediul
familial, scoala, contextul social) in care detinutul/a s-a dezvoltat ca entitate bio-psiho-sociala
pana la varsta de 18 ani. Domiciliul parintilor, climatul familial (relatiile dintre parinti si
dintre acestia si proprii copii), istoria penald a parintilor, nivelul de instructie al parintilor,
ocupatia acestora, starea lor de sandtate, existenta unor frati si surori, numarul de prieteni, sunt
variabile ce se asociazd semnificativ — pozitiv/negativ — cu constructul mai sus mentionat.

Istoria familiala comuna, similitudinile in privinta mediului social al
detinutilor/telor constituie o caracteristicd comund care favorizeaza apropierea, stabilirea unor
relatii destinse, cooperante cu ceilalti detinuti/te si cu personalul angajat.

O alta categorie de factori se refera la infractiune: masuri luate de autorul/ea
infractiunii; masuri pentru a nu fi descoperit; infractiunea a fost sau nu savarsita in concurs cu

o altd infractiune; modul de operare; tipul circumstantelor; absenta sau nu a influentei mass-



media asupra inculpatului/ei la momentul savarsirii infractiunii; situatia consumului de alcool
a detinutului/ei la momentul sdvarsirii infractiunii; mobilul delictului; atitudinea fatd de
infractiune si modul de perceptie a faptei — cine este vinovat? Toti acesti factori influenteaza
pozitiv/negativ intr-o masurd mai mica sau mai mare tipul relatiilor dintre detinuti/te si dintre
acestia si personalul angajat.

Ultima categorie de factori tin de dimensiunile:

» Familia constituitd a detinutului/ei: tipul familiei; sursa de venituri,
relatiile dintre sot si sotie; frecventa conflictelor dintre acestia; relatiile
dintre detinut/a si copii; tipuri de sanctiuni aplicate copiilor.

» Date privind anturajul: gradul de sociabilitate; tipul de prieteni;
antecedentele penale ale prietenilor; activitati desfasurate in grup; pasiuni
(hobby).

Toatd aceasta constelatie de factori cu impact asupra naturii relatiilor dintre
detinuti/te si dintre acestia si personalul angajat sunt factori pre-act, constituie ,,zestrea” —
apartin istoriei personale a fiecarui/rei detinut/te. Intre acesti factori existd corelatii,
interdependente. Din analiza corelatiilor acestor factori, s-a constatat rolul deosebit de
important pe care il are mediul social (mediul familial, scoald, contextul social) in care
detinutul/a s-a dezvoltat ca entitate bio-psiho-sociala pana la varsta de 18 ani asupra evolutiei
lui/ei ulterioare, in plan social, individual si familial.

Factorii — post-act/exteriori detinutilor/telor cu impact asupra naturii
relatiilor dintre detinuti/te si dintre acestia si personalul angajat - tin de mediul carceral: tipul
activitatilor desfasurate in penitenciar; conditiile de viatda din sistemul penitenciar; personalul
angajat; sistemul legislativ.

Sugestii - tin de factorii exteriori detinutilor/telor - facute in vederea
imbunatatirii relatiilor dintre detinuti/te si dintre acestia si personalul angajat:

+» Personal angajat — format si recrutat cu responsabilitate — care trebuie sa
cunoasca reguli ale comunicdrii, sd posede instrumente specifice unei
comunicari inter-personale eficiente, sa cunoasca strategii de relationare, sa
adopte o atitudine umand si decentd in relatiile cu detinutii/tele, sa-si
perceapa munca ca pe o vocatie si nu ca pe o simpld sursd de castigare a
existentei. Stabilirea unor relatii constructive cu detinutii trebuie sa fie
identificata ca o caracteristicd fundamentald a acestei vocatii.

* Munca trebuie sa constituie (reprezinte) unul din factorii de baza ai

remodelarii §i socializarii progresive a detinutilor. Detinutii nu pot fi lasati de
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capul lor sdptdmani, posibil luni de-a randul, incuiati in celulele lor,
indiferent de cat de bune conditii materiale ar fi in interiorul celulelor.
Repartizarea detinutilor/telor in camere trebuie sd se realizeze nu doar in
functie de gravitatea penald a actului comis si sex, ci mai ales in functie de
varsta, personalitate, inclinatii, gradul de degradare morala si fizica, de
deficitul sentimentelor social — morale (pervertire), de tehnicile de reabilitare
psiho-sociale stabilite in cazul fiecaruia, de sansele inegale de remodelare —
indreptare pe care acestia le au.

modificarea pedepsei - in derularea pedepsei trebuie sa se tind cont de
atitudinea si gradul de transformare - indreptare, de rezultatele ce se obtin in

procesul de reabilitare psihosociald a detinutului/tei.



C.INTERVIUL

In cadrul proiectului ,,Politici penale si dinamica infractiunii de omor in ultimii
20 de ani”, realizat de Institutul National de Criminologie impreuna cu Directia Generald a
Penitenciarelor, Directia Educatie, Studii si Psihologie Penitenciara, Institutul de Sociologie,
pe un esantion national alcdtuit din detinuti din penitenciare, condamnati pentru infractiunea
de omor, am aplicat unui numar de 20 de detinuti (10 femei si 10 barbati) un interviu cu
scopul de a completa calitativ informatiile rezultate ca urmare a aplicarii unui chestionar
pentru intreg esantionul.

Interviul ghidat/concentric a vizat evaluarea diferitelor alternative (vezi: Mihai
Micle, ,,Femeia criminal: interviuri si studii de caz”) pe care detinutii/tele le-au avut la
dispozitie in decursul scenariului existential propriu, incercandu-se, printr-o abordare
holistica, surprinderea unor factori, evenimente relevante pentru actul comis — infractiunea de
omor - printr-o examinare a temelor din istoria de viata, a experientelor personale, incepand
din copilarie §i pana la Iintemnitare (anamneza psihologicd). Naratiunea ajuta
inculpatii/inculpatele sd inteleagd o serie de conexiuni “nevazute,, , neconstientizate anterior
in decursul episoadelor vietii, initial In viata din familia de origine, apoi in decursul relatiilor
dintre membrii familiei nou constituite, in evolutia temporala a propriilor vieti, in relatia cu
abuzatorul.

Cu ajutorul interviului, prin autodezvaluire, reusim s cunoastem motivatiile,
trairile detinutilor/telor, atitudinea lor post act fatd de fapta comisa, fata de sine Insusi/sasi si

lume 1n general. A intreba intervievatii/tele despre istoria vietii lor si despre omorul in sine

inseamna a le provoca o introspectie in aria intimitatii cu consecinte dureroase. Reactualizarea
si relatarea verbald despre experientele traumatice au un cont emotional pentru intervievati/te,
generand retrairea terorii si rusinii. A fi acceptat ca partener de discutie de catre acestia/stea
cere o relatie de Incredere care trebuie construitd anterior interviului ca atare. Aceasta relatie
s-a construit in perioada aplicarii chestionarelor, in urma discutiilor individuale si in grup
avute cu detinutii/tele. Intervievatorului ii revine sarcina de a crea acel microclimat de
incredere, acea relatie de comunicare, relatie empatica (abilitatea de a trai sentimentele altora,
de a se transpune In locul unei alte persoane ca §i cum ai fi acea persoana, fara a pierde
conditia de ,,ca si cum”), care sa-1 determine pe cel/cea intervievat/a sa raspunda sincer, in

cunostinta de cauza la toate intrebarile puse. Astfel, s-a construit o relatie intre intervievat/a si



intervievator bazata pe credibilitate, confidentialitate si respect reciproc. Interviurile au avut
loc 1n cluburile penitenciarelor.

Intrebarile din interviu privesc informatia personali, informatia despre
copilarie si familie, istoricul folosirii alcoolului si drogurilor, problemele din perioada adulta,
istoricul relatiei cu victima, activitatile criminale anterioare, detalii ale crimei actuale etc. Desi
detinutii/tele intervievati/te nu au relatat fiecare episod violent din viata lor, nepunandu-se
accentul pe descrierea detaliatd a diferitelor situatii, evenimente, prin interviu s-a reusit
obtinerea unor informatii relevante despre ceea ce a marcat viata acestora, despre faptele,
imprejurarile care, direct sau indirect, au avut legitura sau au condus la comiterea actului. In
vederea evitdrii unor distorsiuni, denaturari a celor spuse de acestia/stea, cu acceptul lor scris,
ei/ele au fost inregistrati/te cu ajutorul unui reportofon, ceea ce a facilitat analiza informatiilor
narative. S-a Incercat analizarea atit a informatiei ca atare, cat §i a comportamentului non-
verbal — voce, mimicd, gesticd etc., pundndu-se accent pe spontaneitatea, autenticitatea
discursului.

Fiecare intervievat/a relateaza ceva unic, de profunzime, o povestire personala.
Insa povestirile detinutilor/telor seamin intre ele. In timp ce ei/ele se diferentiazi ca varsta,
nivel de educatie, culturd, statut socio-economic etc., experientele de viata si efectele actului
lor sugereaza diferente minore. Prin cele spuse, barbatii/femeile intervievati/te exprima teme
comune si descriu modele de viatd si comportament comune. Se observa variate tipuri de
abuz, coexistand, in general, in aceeasi relatie: abuz fizic, psihologic, sexual, economic etc.

Toate studiile privind teme atit de sensibile, cum este violenta, intdmpina
dificultati in obtinerea unei deschideri cat mai mari din partea subiectilor care sa faciliteze
relatarea aspectelor intime ale vietii lor. Succesul va depinde in mare parte de modul in care
intrebarile sunt formulate si puse, precum si de cat de confortabil psihologic se simt subiectii
in cursul interviului. Mai tarziu, in relatia intervievat/a — intervievator, intervin factori ca
sexul intervievatului, lungimea (durata) interviului, prezenta altor persoane si cat de
nepartinitor, de interesat apare intervievatorul.

Cresterea valentei cognitive a dezvaluirilor include o serie de strategii:
posibilitatea de a oferi intervievatului/tei o serie de oportunitati de-a lungul interviului prin
care acesta/asta sa dezviluie violenta; formularea intrebarilor intr-o asemenea maniera, incat
sa fie evitate intrebari directe cu tentd agresiva, ca de exemplu ,,Ai fost vreodata abuzat/a?”.;
acceptarea neconditionata de cdtre intervievat/d; colaborarea cu acestia; manifestarea din

partea intervievatorului a unei atitudini empatice; selectarea cu atentie a intervievatilor/telor si



pregdtirea lor pentru a se dezvolta o relatie bund; ascultarea activa; observarea; oferirea de

feed-back; parafrazarea; sumarizarea; reflectarea.



D. STUDII DE CAZ

Studiu de caz 1.

B.V., nascut la 02.04.1963, intr-o comuna din judetul. Neamt, fiul lui B.N.
si al B.E. Tatal si mama detinutului s-au nascut intr-o familie de oameni saraci, cu venituri
mici, la limita subzistentei si cu un nivel de instructie scazut. Tatal a avut doi frati, mama trei
surori. Ambii parinti provin din familii nesatisfacdtoare educogen, caracterizate prin climat
psihic necorespunzdtor, relatii reci sau de indiferentd, slab control parental. Tatdl a absolvit
patru clase si a incercat sd asigure cele necesare traiului zilnic pentru familie, muncind ca
muncitor necalificat - prestand diferite munci sezoniere. Mama nu a urmat nici o scoala, fiind
casnicad. Detinutul mai are doi frati si trei surori, el fiind cel mai mare dintre frati.

In ceea ce priveste manifestarea unor relatii de solidaritate, de relationare,
cooperare si intrajutorare dintre membrii familiei largite, relatii bazate pe valori si aspiratii
comune - dupd afirmatia detinutului - acestea erau inexistente: Nu se punea problema
valorilor in comun, se punea problema luptei pentru supravietuire, zona era cu un continut
uitat de timp...eram foarte saraci ...fiecare trebuia sa se descurce pe cont propriu... era
foarte greu....

Detinutul vorbeste cu tristete despre propria copilarie, despre greutdtile
multiple cu care se confrunta familia, despre viata durd, saracie, probleme si conflicte. ,, Eram
mulfi...m-am ndscut intr-o regiune saraca economic, lipsurile, viata dura, bautura
determinau o stare de nervozitate, tensiuni, discutii ...adesea se ajungea la conflicte ... ceea
ce a creat o oarecare distantd intre noi ... nu a fost caldura in familie”. Din cele relatate,
reiese cd el s-a nascut intr-o familie numeroasa, dezorganizatd, cu climat nefavorabil, fara
posibilitati materiale, cu nivel de instructie scazut. Toate aceste carente in structura familiei si
in functiile ei, precum si absenta solidaritatii familiale care sa asigure unitatea, intimitatea si
coeziunea afecteaza cadrul necesar formadrii personalititii copiilor ca identitati bio-psiho-
sociale. In familie, se realizeazi ceea ce se numeste obisnuit socializarea primara a indivizilor,
se pun bazele formarii personalititii, se transmit primele modele de comportament, primele
norme si valori culturale, primele reguli de conduitd in societate. Cel putin in primii ani de
viatd, un rol decisiv asupra formarii copiilor il au modelele de comportament ale parintilor,
modele retinute prin extraordinara receptivitate si plasticitate caracteristice varstei,
internalizate si imitate cu fidelitate surprinzitoare. Inca din primii ani de viat, copilul invata
anumite reguli de convietuire, anumite modele de comportament, insusindu-si intr-o forma

prima, valori morale definitorii. In aceasta perioada, el isi insuseste primele notiuni legate de



responsabilitate, de bine-rdu, de cinste-necinste. Relatiile pline de dragoste, caldura dintre
parinti, atmosfera de pace si liniste, bucuria in familie, atitudinea protectiva, suportiva,
valorizanta, fatd de copii, fard nici o discriminare, sunt conditii fundamentale pentru
dezvoltarea armonioasa a personalitdtii acestora.

Nevoile copilului pentru o dezvoltare normald sunt urmatoarele®’:
nevoia de a avea relatii emotionale calde, apropiate, stabile;
nevoia de a fi protejat fizic, de a avea siguranta si o viata regulat;

nevoia de experiente adaptate nivelului de dezvoltare a copilului;

b=

nevoia de limite de viata cotidiana structuratd si de responsabilitati adecvate nivelului
de dezvoltare;
5. nevoia de experiente adecvate diferentelor individuale ale copilului, intereselor lui
particulare;
6. nevoia de a trai intr-o comunitate stabild, de a beneficia de sprijinul si cultura acesteia;
7. nevoia de a avea un viitor protejat.

Erik Erikson®, in viziunea cdruia procesul dezvoltarii personalititii se intinde
pe intreg parcursul vietii individului, considera ca sentimentele castigate pana in jurul varstei
de 11 ani, de autonomie, de incredere, initiative si activism sau, dimpotriva, cele de indoiala,
neincredere si culpabilitate, vor influenta viitorul curs al vietii sale, indiferent de gradul de
independenta fatd de mediu si alti oameni, la care va ajunge mai tarziu.

Din pacate, detinutul si fratii acestuia nu au beneficiat in familia de origine de
satisfacerea unor nevoi economice, fiziologice si psihologice, de conditii care sa le asigure o
dezvoltare biologica si psihologica, sanatate psihica si fizica normala.

In jurul varstei de sapte ani, in urma unei anchete sociale, demarate de
Departamentul de Protectie si Asistenta Sociald din orasul de care apartinea comuna
detinutului, se constatd problemele cu care se confrunta familia §i incapacitatea acesteia de a
oferi copiilor un cadru benefic dezvoltdrii lor ulterioare. Ca urmare, se decide Incredintarea
copiilor statului si plasarea acestora prin Directia de Protectie a Copilului in diferite centre de
plasament (case de copii). ,, Nici mdacar nu am fost dati impreuna...fiecare am fost plasat in
alt centru ...”.

B.V. descrie in continuare modul in care a decurs adaptarea la viata din
orfelinat. ,,...La inceput a fost o tragedie... obligatia de a te integra intr-un program
riguros... oameni straini, constrangeri §i sanctiuni...toleranta in cadrul familiei era mai

mare... dar eu nu prea puneam la suflet ...aici aveam in schimb maginute, jucarii pe care nu

?” BRAZELTON,T.B.,GREENSPAN, S.1., Ce qu un enfant doit avoir, Ed. Stock/Laurence Pernout, 2001.
% Cf., SCHULTZ DUANE, Theories of Personality, Pacific Grove, California, 1986, p.255.



le-am avut acasa, aveam un pat al meu, haine...§i pe cineva care se ocupa, se interesa de
mine sau cel putin lasa impresia...”. B.V. vorbeste aici despre viata din centrul de copii,
despre personalul existent, conditiile oferite, regulile si programul pe care trebuia sa-1
respecte, sanctiunile §i constrangerile la care era supus, dar si despre avantajele de care
beneficia. Faptul ca nici in familia de origine nu a beneficiat de sprijinul, protectia, siguranta
si securitatea afectiva si emotionald a parintilor, ,,intotdeauna a existat o raceala in familia
mea, nu a fost o caldurd in familie, m-am ndscut intr-o matrita, atdt...nu ne leaga nimic” il
ajutd sa se adapteze mai usor noilor conditii. Dupa plasarea in casa de copii, nu a mai fost
vizitat de parinti, legatura cu ei a fost intreruptd. Pentru a nu mai suferi, pentru a se proteja de
eventualele frustrari, nu se apropie afectiv de nimeni, de nici o persoand din cadrul institutiei.
Mai mult, face un transfer (modelele de percepere a stimulilor din copildrie sunt transferate
inadecvat intr-o alta perioada a vietii), datoritd sentimentului de neincredere.

In aceasta perioadi, nu-si face vise in legitura cu viitorul lui, reactioneaza in
functie de context, hazardul 1i directiona alegerile, nu incearcd sa-si stabileasca o anumitd
directie in viatd, nu are aspiratii. ,, Nu am avut anumite vise legate de aceasta perioada, nu m-
am apropiat afectiv de nimeni, - sentiment de neincredere, stima de sine scazuta, devalorizare
- ... tot timpul cineva lua hotardri pentru mine... nu mi-am inchipuit vreodata ca voi fi in
masurd sa decid singur soarta mea... tot timpul va fi decizia altuia... eu voi executa...”. Cand
vorbeste despre aceste lucruri, se observd o anumitd schimbare 1n ceea ce priveste
comportamentul nonverbal al interlocutorului meu: apare o anumita rigiditate in expresia
fetei, mimica, precum si in cea posturald, o privire tdioasa, rece, tonalitatea si ritmul verbal
crescut, o anumitd tensiune interioard scdpatd de sub control. Toate aceste manifestari
inconstiente denotd o trdire emotionald intensd, determinatd de retrdirea unor amintiri
dureroase si neplacute. Refuzd sd vorbeascd despre aceste experiente negative,
comportamente inadecvate avute in aceasta perioada, care, de reguld, se intdmpla in casele de
copil. ,,Am uitat aceasta perioadd... nu mai am amintiri in legatura cu ea”. Reiese din
atitudinea lui si din cele spuse cd frustrarile detinutului din familia de origine (lipsa
sentimentului de securitate, nevoia de satisfactie, de apartenenta si dragoste) s-au continuat si
in perioada petrecuta la casa de copii.

K. Horney® considera in teoria sa de abordare psihanalitica a personalitatii ca
cheia dezvoltarii acesteia std in relatia dintre parinte si copil. Copilaria este caracterizata prin
doud nevoi fundamentale: nevoia de sigurantd (securitate) si nevoia de satisfactie (nevoi

fiziologice de baza: foame, sete, somn etc.). De nivelul de satisfacere a acestor nevoi depinde

PIbidem, p. 128-129.



gradul de normalitate psihica la varsta adulta. Autoarea arata ca modalitatea prin care parintii
pot slabi formarea sentimentului de securitate la copil este lipsa afectiunii.

Esecul satisfacerii trebuintei de dragoste reprezintd, dupa A. Maslow™, una din
cauzele fundamentale ale dezadaptarii in societate. Agresiunea este intotdeauna urmarea unei
frustrari si o frustrare antreneaza mereu un comportament agresiv.

In continuare, B.V. vorbeste despre perioada de liceu. Dupa terminarea celor
opt clase, B.V. este inscris la un liceu din orasul V., locuieste la un internat, cheltuielile fiind
suportate de stat. In perioada liceului, cunoaste o colegi care-i devine prieteni. Aceasta
provine dintr-o familie ,,huna” de romani, mai avea un frate si doud surori. Parintii fetei nu
accepta ca fiica lor sa-1 aiba ca prieten ,,...parintii ei nu m-au vrut, ma considerau brunet,
tigan... am trdit la casa de copii...provin dintr-o familie saracad...”.

Aici detinutul vorbeste pentru prima datd despre originea lui, despre etnia din
care face parte, despre modul in crede ci este perceput, ,,efichetat’de parintii prietenei. In
aceasta perioada, se pare ca se produce o schimbare 1n atitudinea, comportamentul detinutului,
modul in care percepe realitatea, 1si evalueaza posibilitatile prezente si isi stabileste strategiile
pentru viitor. Faptul ca a fost respins, dorinta de a-si intemeia o familie, de a-1 oferi ceea ce el
nu a avut niciodatd (sustinere, incredere, dragoste, sprijin material, economic etc.) ii
declanseaza niste resorturi potential latente, activeazd o serie de resurse compensatorii
naturale in Incercarea de a-si defini semnificatiile si sensurile reale ale existentei. Detinutul
dispune, de altfel, de o inteligentd medie, are carente psiho-educationale, dar este un
autodidact, lupta din rasputeri sd termine liceul, si in toata aceasta perioada pastreaza relatia
cu colega incercand sd-i convinga familia de adevarata lui personalitate.

Din familia detinutului, a mai fost condamnat, facand puscarie, unul dintre frati

’

mincdierari... alcool...”. Ca vicii existente In familia naturald si largitd, mentioneaza
alcoolul.,, viata grea ,lipsuri...probleme”. Se observd tendinta detinutului de a justifica
comportamentul familiei directionand responsabilitatea, asumarea rezolvarii problemelor spre
context, spre imprejurari, ,,pe vremuri” .

Termina liceul si se angajeaza in meseria de lacatus montator utilaje grele, in
santierul naval, din orasul C. Aici este Insotit de prietena. Li se repartizeaza o locuintd prin
intreprindere. Se casatoresc (el 22 de ani, ea 21) cu toatd opozitia parintilor viitoarei sotii. ,,...
primise un ultimatum de la familie, ca sa se desparta de mine... i-am inteles, isi faceau griji...

auzisera de trecutul meu, de familia mea”. Acest lucru nu-l demobilizeaza, dimpotriva, il

motiveaza. Isi analizeazd situatia si isi reconsiderd prioritatile. Se inscrie la un curs de

3 Ibidem, p.303.



recalificare profesionala - sef de manevra tren, fiind constient ca, prin prestarea acestei
meserii, va avea venituri mai mari $i astfel va putea oferi o viata mai bund familiei sale. Dupa
terminarea cursului, este repartizat in orasul A. de pe frontiera de vest a Romaniei. Aici, in
acest orasel de granitd, viata de familie se deruleaza intr-un climat de armonie, de unitate si
echilibru, premise necesare asigurdrii intimitatii cuplului familial. S-au césatorit din dragoste
si aveau o relatie deschisd, sincerd, corecta, 1si acordau unul altuia suport in momentele de
criza, sotia sprijinindu-1 in toate initiativele ,,nu vreau sa spun ca am avut o casnicie perfecta,
am iubit-o §i m-a iubit la randul ei... am oferit si la randul meu am primit... niciodata
discutiile legate de unele problemele aparute nu au degenerat in violenta...le rezolvam
verbal, analizam ... eu nu beam, nu fumam...”. In toati aceastd perioada, nevasta era angajati
ca functionard la posta din oras. In al treilea an de casitorie, se naste primul copil (baiat).
Anul urmitor, sotia naste cel de-al doilea copil (tot baiat). In aceasta perioada, intretine relatii
cu familia sotiei ,, S - au convins de bunele mele intentii... de dorinta mea de a-mi intemeia o
familie, de a le asigura cele necesare unui trai decent... sa nu sufere de lipsuri”. Cu familia
proprie, frati si surori, se viziteaza rar, doar la anumite evenimente: botez, nunti,
inmormantari. Cu parintii, Insd, nu mai intretine nici o relatie. ,,Faptul ca am stat putin
impreund ... relatiile nu s-au consolidat, nu au devenit profunde...nu-i acuz pentru destinul
meu”. B.V. incearcd sd-si justifice comportamentul.

Se bucura foarte mult la nasterea celor doi copii. Din pacate, serviciul era de o
asemenea naturd - lucra in ture, 12-48 - incat timpul petrecut in familie era din ce n ce mai
scurt. Fiind mai mult pe drumuri ,,intre doua trenuri”, sarcina, rolul cresterii si educatiei
copiilor revine sotiei. Ca orice copii, acestia mai faceau cate o nazbatie si bineinteles ca erau
sanctionati de mama prin aplicarea unei corectii. ,,Copiii stateau mai mult cu nevasta, se
sdaturase de ei, ii avea toata ziua pe cap... se murdareau pe haine... ea ducea greul, ii mai
palmuia...Acest lucru nu-mi placea, simteam indignare, revolta... ii iubeam mult si ei ma
iubeau... Odata mi-am lovit vecinul pentru ca si-a batut copilul (4 ani) in fata mea... nu
accept asa ceva. Rugandu-1 sd-mi explice de unde aceastd indignare, revolta fatd de cei care
sanctioneazd un comportament inadecvat al unui copil, prin bétaie, detinutul imi raspunde:...
mi s-a intamplat §i mie, §i eu, fiind in institutia respectiva, am fost pedepsit.... B.V. vorbeste
cu multd revoltd si durere despre batiile primite in perioada petrecuti la casa de copii. In
memoria corpului sdu, pastreaza o serie de amintiri dureroase care invalidau un asemenea
comportament, - educarea prin bataie. El se identificad cu acel copil mic de patru ani al
vecinului, retrdieste neplacut acest moment si reactioneaza ca atare (acum ‘“‘copilul,, este

puternic, se poate apdra Tmpotriva nedreptatilor), in fapt, el defuleaza o serie de frustrari



reprimate, resentimente cenzurate, atit in perioada copildriei, cat si in adolescentd. Asa se
explicd reactia avuta fatd de vecinul cu care pand in acel moment intretinea relatii amicale,
precum si acuzele aduse uneori sotiei in urma corectiilor aplicate propriilor copii. Timpul tot
mai scurt petrecut In familie creeazd o oarecare raceald, distantd, in relatia cu sotia, ea
reprosandu-i faptul ca este obligatd sd se descurce de una singura cu copiii, ca lucreaza prea
mult si se implica din ce in ce mai putin in cresterea si educatia copiilor.,,Sotia imi spunea ca
lucrez prea mult, ca dispar zile intregi, ca are nevoie de mine, ca s-a creat o oarecare
distanta intre noi...”. Dorind sd-si salveze cdsnicia §i animat de vechea dorintd de a accede
profesional, de a-si castiga un statut prin care sa fie respectat si acceptat de ceilalti membri ai
grupului cu care relationa, i1 schimba locul de munca, urmand o scoala de impiegati de gara.
Noul loc de munca 1i ofera posibilitatea de a petrece mai mult timp cu familia, de a castiga
mai multi bani si totodata ii conferd un alt statut social. ,,/ntotdeauna mi-am dorit mai mult,
profesional doream sa ma realizez cat mai mult, stiam ca pot...nu voiam sa ma plafonez...
sotia mea a fost intotdeauna aldturi de mine incurajindu-md...”. Intretine relatii cordiale cu
colegii de serviciu, face eforturi pentru a le fi pe plac, pentru a fi acceptat ,,nu eram agresiv in
relatiile cu colegii... nu am avut probleme cu legea... o data la 12 ani, am incercat sa bag
mana la cineva in buzunar si mi-a dat dala pana nu mi-a mai trebuit multi ani...”.

In continuare relateaza modul in care s-a ajuns la comiterea actului criminal. ,,
Intr-o bund zi intdmplarea a ficut sd ldcomesc, sd cred cd as putea si md imbogdtesc dintr-o
data peste noapte. O persoand apropiata din anturajul meu spunea ca ar cunoaste pe cineva
din vecini, care ar avea o anumita suma - o mare valoare... era o suma care ma ardea, asa
era firea mea, poate vroiam cdat mai mult. In ultimul timp, devenisem obsedat de a aduna cat
mai mult. Am lacomit, am plecat cu un nepot al unei surori care locuia in orasul V., sora
avea cinci copii, iar barbatul ei lucra tot la caile ferate. Nepotul, minor in jurul varstei de 18
ani, era o fire violenta”.

Pe fondul unei cantititi mari de alcool consumate, pleacd in oragul V. impreuna
cu nepotul, acesta informandu-l ca la o anumitd ora locatarii nu erau in casa. ,,Nu eram un
spargator de profesie... nu stiam, eram naiv.... Ceea ce a contribuit foarte mult la hotardrea
mea, pe langa lacomia mea de a aduna cdt mai mult, a fost cantitatea mare de alcool
consumata care mi-a dat o doza de curaj... am patruns in locuinta unor cetdteni germani
(sasi din Romdnia) escaladand un gard. Despre locul aproximativ in care se gaseau banii
stiam de la nepot. Cu o zi inainte, nepotul ajutase viitoarele victime la carat mobile, statuse
prin preajma lor, vazuse camera in care erau banii... ”. Spre ghinionul lor, proprietarii erau in

casd, - doi frati, persoane in jurul varstei de 40-45 ani. In urma incaierarii dintre victime si



agresori, cei doi frati sunt omorati. ,, Eu am fost lovit in barbie, rostogolindu-ne, nepotul a
ajuns §i a pus mana pe un cutit de pe o noptiera §i i-a taiat gatul

persoanei care era deasupra mea. Celalalt s-a lovit cu capul de un calorifer. Am cautat banii
peste tot §i nu i-am gasit. Politia i-a gasit a doua zi intr-o nisa dupa un tablou. Ideea cea mai

bund care ne-a venit pentru a ne ascunde urmele a fost sa dam foc la locuinta.

Factorii care au determinat trecerea la act:
* latura materiala, lacomia ,, Dorinta... lipsurile mi-au predominat viata incepand din
tinerete...neajunsurile ... sardcia, originea mea, mi-au periclitat casnicia... voiam sa
compensez, sa ofer copiilor mei ceea ce nu am avut eu, poate ... am avut unele discutii

2

in familie... as fi dorit sa le ofer mai mult...”. B.V. incearcd sa-si justifice
comportamentul, prezentand unul din agentii care au determinat trecerea la act. Acest
mobil (dorinta de a se imbogdti, de a avea ceea ce nu a avut niciodatd) i-a determinat
alegerile si l-a mobilizat in indeplinirea diferitelor obiective fiind “prezent, in
subconstientul acestuia, luand diferite forme, ,,asteptand” doar un context favorabil.

e stimulul, contextul, care a favorizat trecerea la act: anturajul si legatura cu
nepotul;

e alcoolul;

* deficit in educatie si al sentimentelor social-morale;

* absenta sentimentului religios;

* tulburari ale personalitatii.

Regretele lui B.V. fatd de fapta comisa sunt mari. Are remuscari, se considera
vinovat, nu-si poate ierta uciderea, moartea celor doud victime. In prezent, detinutul si-a
reconsiderat atitudinea fatd de normele si valorile (comportament etic) unanim acceptate,
dezirabile ale societatii, ca urmare a unui acut sentiment de vinovatie fatd de fapta comisa.
Experientele traumatice din copilarie, mediul needucogen, lipsit de considerente etice, social
morale in care a trdit inculpatul, i-au structurat acestuia atitudini de neincredere, ostilitate,
agresivitate care au influentat relatiile sale sociale, afective. Are un acut sentiment de
culpabilitate, rezultatul incilcarii normelor sociale si religioase. In plus, prezinti un sentiment
de inadecvare, devalorizare a propriei persoane: se percepe ca nevaloros, rejectat de social, de
colectivitatea organizatd dupa reguli si principii. Aceastd perceptie a imaginii de
sine este rezultatul indiferentei parentale din copildria detinutului care a condus la un fenomen

de dezadaptare, la un esec de socializare a acestuia. Nu priveste pedeapsa ca un sentiment de



injustitie, este constient de gravitatea faptei comise. ,,Altfel vad lucrurile acum, nu as mai
face-o, nu trebuia sa se intdmple asa. De ce am facut-o? Nu am avut chiar asa multe greutati
in viata ca altii; altii au avut mult mai multe §i au trecut peste ele si n-au ajuns aici. Mi-a
trecut mie prin cap ideea nebuneasca de a ma imbogati peste noapte...Omorul este o eticheta,
o stigmatizare atdt sociala, cat si sufleteasca ...nu exista cale de a te absolvi, nici in fata
oamenilor, nici in fata lui Dumnezeu”. In cazul lui B.V., ca de altfel si in cazul celorlalti
detinuti, are loc un mecanism de atribuire a unei noi identitati, in fapt o restructurare a
propriei personalitati, pe de o parte pentru a-i ajuta sd se delimiteze de societatea care i-a
respins, sanctionat si pe de altd parte pentru a gasi acel ,liant”, acele ,,valori” care sa le
permitd convietuirea cu ceilalti. Ei au perceptia ca sunt respinsi de societate, sunt considerati
si considera, la randul lor, ca ar prezenta valori morale comune, specifice vietii de penitenciar,
aparent diferite de cele ale cetatenilor dezirabili, fapt care i-ar ajuta in structurarea unei noi
identitati — carcerale - care sa le valideze actul comis.

A fost condamnat pe viatd, ulterior pedeapsa a fost comutatd la 30 de ani.
Nepotul a primit 10 ani, a avut circumstante, fiind minor. A fost eliberat din penitenciar dupa
executarea unei pedepse de 6 ani si 8 luni. Nu mai pastreaza legatura cu el, nici cu familia
acestuia ,,... am fost invinovatit de sora si cumnat...”

In ceea ce priveste planurile de viitor, detinutul se teme de confruntarea cu
realitatea, cu viata in libertate. ,,...incerc sa fiu realist, sa vad adevarul ... a fi liber inseamna
sd mergi acolo unde doresti, s nu fii captiv fizic, material ... sd nu depinzi de altii. In viata
reala eu am fost captiv sub diferite forme...a fi captiv ..., nu vad ce rost mai are viata. Aici
pot spune cd trdiesc in afara timpului”. In inchisoare, inculpatul a dobandit o anumiti
libertate a sufletului, 1i este fricd cd o va pierde odata cu eliberarea, ,,la sfarsitul calatoriei”.
Temerile sale sunt foarte mari, deoarece viata in libertate, experientele traite, i-au invalidat
sentimentul de incredere in disponibilitétile sale de a face fatd problemelor vietii, provocarilor
ei. A esuat in confruntarea cu realitatea. ,, Nu stiu daca as mai fi capabil sa pot
fi stalpul unei familii, un sot bun, un tata bun pentru familia mea. Consider ca acestea sunt
lucruri la care am ramas scadent §i mi-e teama ca nu le-as mai putea recupera vreodatd, cu
toate ca dintotdeauna mi-am dorit mult o familie §i copii. Nu stiu spre ce ma indrept, dar cu
siguranta as schimba multe lucruri la mine si asta ag vrea sa fac. As vrea sa imi schimb
gandirea, conceptia, ca sunt impulsiv, incerc sa ma gandesc la lucrurile astea si sa fac mai
bine. Trecutul mi [-as schimba bucuros. Stiu doar ca ma indrept spre neprevazut. Urmatorii
ani sunt nevoit sa mai stau aici §i ce pot sd fac este sa ma gandesc mai mult la mine, la

sufletul meu si sa am grija de el. De dorit imi doresc libertatea si sa pot ajunge din nou in



familia mea” . Aceste reflectii denota remuscarile, tumultul sufletesc al detinutului, care face
eforturi pentru a se impaca cu sine si cu Dumnezeu: ,,Am devenit credincios, citesc Biblia
. In ultimii ani, detinutul a manifestat preocupare pentru latura spiritual-morala,
patrunzand in profunzimea lucrurilor i avand o credintd consolidata atat biblic cat si social,
prin prisma experientei proprii, dar si a altora.
Considera ca relatiile intre detinuti se construiesc pe urmdtoarele criterii:

» legile nescrise;

» latura economica, ajutorul material: ,,...ideea de baza este ca sardacia isi spune
cuvantul, multi dintre noi sunt parasiti de familie, nu primesc vizite, stresul,
suferintele, problemele familiale ii fac pe unii sa depinda de alti detinuti ... sa caute sa
se descurce intr-un fel ...""

» pedeapsa mare;

» recidiva, experienta: ,, in inchisoare trebuie sa te descurci, cei cu experientd reugesc
acest lucru mult mai usor..””.

» forta - crearea unor grupuri de presiune;

» un bun comportament, o atitudine pozitiva fata de personal si ceilalti detinuti.

in privinta sugestiilor pentru imbunatitirea vietii in penitenciar si a sistemelor
de pedepse, acuza absenta educatorilor, a persoanelor specializate (psihologi, sociologi,
asistenti sociali, consilieri pe probleme educationale, consilieri juridici) care sd se implice n
procesul de educare a detinutilor, in reconstruirea identitatii lor, in reinternalizarea unor
norme si valori care sd permitd reinsertia lor sociald. Reclamd importanta prezentei
specialistilor, fiind constient de beneficiile pe care detinutii le-ar obtine in diferite planuri
(legislativ, psihologic, atitudinal, social etc.) in urma consilierii, el Tnsusi a urmat un program
terapeutic de facturd experientiald, ,,de dezvoltare a abilitatilor de comunicare si a
creativitatii’’, in cadrul specific detentiei, dobandirea de comportamente prosociale si
ameliorarea relatiilor de grup, precum si descarcarea tensiunilor afective Intr-o manierd
pozitivd sub indrumarea psihologului principal M.P. ,,vad, cred, simtim nevoia ... lipsa
educatorilor de reeducare, a persoanelor care sa se implice in reeducarea noastra... am fost
pusi in celula ... suntem lasati sa putrezim ... depozitati ca un colet, ma intreb daca
societatea doreste sa ne ofere posibilitatea de a ne reabilita, daca nu cumva scopul principal
al societatii nu este decdt sanctionarea §i indepartarea noastra...”’. Este de parere ca pentru
infractiunile mici ,,furtisaguri, gainarii,...prejudicii de cdteva sute de lei”, pedeapsa cu

inchisoarea sa fie ultima varianta.



Nu se implica in activitatile productive: ,, cei cu pedepse mari nu sunt scosi la
munca’”. Participd la unele activitati sportive si la cele cu continut religios.

Relatiile cu ceilalti detinuti sunt deschise, amicale. Stabileste cu usurinta
contacte sociale, 1i sfatuieste cand au vreo problema, i sprijind si Tncurajeaza.

Relatiile cu personalul din inchisoare sunt bune.

Nu este vizitat de familie. Initial, fiind condamnat pe viata, i-a cerut sotiei sa-
si refaca viata, pentru a putea sa Intretind copiii.

in final afirmi: ,, Ja-i omului tot, numai viata nu i-o lua”.

Profil psihologic

Din punct de vedere psihologic, se caracterizeaza prin urmatoarele aspecte:
inteligenta medie; imaginatie creatoare; i plac activitatile care presupun o oarecare fantezie; 1i
plac activitatile intelectuale, Insa tinde sa oboseascd si nu se mai poate concentra (in plan
cognitiv-aptitudinal). Prezintd anxietate ridicatd; tendinte depresive; nervozitate; blocaj al
incarcaturii afective, sensibilitate ridicata; agitatie; impresionabilitate (din punct de vedere
afectiv), stima scazuta de sine, sentimente de culpabilitate accentuate pe mai multe planuri,
neincredere in sine. Sectorul volitiv se remarca printr-un permanent efort de cenzurare.
Relatiile psihosociale se disting prin: dificultati de adaptare, nesiguranta si dezorientare (desi
el afirma ca are relatii foarte bune cu ceilalti detinuti, pe care i sprijind, 1i sfatuieste), dar se
face simtitd o puternicd dorintd de adaptare sociald, incercand sad-si educe modalitatea de
relationare, luptd cu sine pentru a face fata situatiilor actuale; este prudent si rezervat; are
simtul datoriei, Insa cel al ordinii $i competentei sunt scazute. Planul valoric este bogat,
poseda interese multiple, deschidere catre nou, dorinta de cunoastere, de diversitate; interesul
si entuziasmul sau sunt trezite usor de neobisnuit si de aventurd. Prezinta unele manifestari
contradictorii ale eului care evidentiaza forta, dar mascheaza stari ca: mania, ostilitatea,

negativismul (incongruenta identitatii).



Studiu de caz 2

B.C. s-a nascut la data de 15 06. 1978, in orasul B., fiul lui B.V. si al lui B.I..
Tatal detinutului s-a nascut intr-o familie ,,onorabila” cu venituri peste nivelul mediu.
Bunicul din partea tatdlui a fost ofiter de cariera in garda regald, o persoanad ,,deosebita” cu

’

reguli si principii morale ,, un om disciplinat §i riguros in tot ceea ce facea”, iar bunica era
originard din India, emigrase in Romania, - ,,0 persoana linistitd, calda, supusa...”. Tatal mai
are doi frati mai mari (ca varstd) ,, el fiind mezinul”. Mama mai are un frate si o sora si
provine dintr-o familie de conditie medie. Atat tatdl, cat si mama au studii superioare,
arhitecti.

Sistemul relatiilor in familia largita, - tatal cu fratii, - mama cu fratele si sora -
se fundamenteaza pe relatii de intelegere, cooperare, ,, este o familie unita...”. Relatiile dintre
mama si tatd erau ,foarte bune”, relatii de respect, consideratie, incredere si intelegere.
Atmosfera in familie era calda, afectuoasa, protectiva, constructiva si benefica familiei ,, s-au
iubit sincer, s-au luat din tinerete, relatie bazata pe respect §i reciprocitate, o familie de
moda veche, adica nu s-au ingelat, adica..., pot garanta, mama nu a avut alt barbat in afara
de tata, tata poate ca a mai avut... a mai scapat...el fiind barbat, dar ,mama nu... nu se
certau...”. Apeland la o tehnica din Terapia Experientiald - desenul familiei, detinutul si-ar
reprezenta prin desen tatdl ca pe un soare ,, centrul de greutate in jurul caruia graviteaza
intreaga familie”, iar mama ar fi luna ,, cei doi, - mama si tata nu se Intilnesc niciodata, dar
fac eforturi sa se apropie. Din modul cum si-ar reprezenta familia (tehnica este de tip
proiectiv, subiectul actiondnd inconstient fard a avea controlul rational asupra trairilor sale)
reiese ca relatia dintre mama si tata se structureaza pe alte considerente, decat cele afirmate de
detinut ,, respect, consideratie...” mai degraba aceasta este o relatie de putere, relatia fiind
controlatd de tatd, el detindnd controlul luarii deciziilor. Tatdl detinutului provine dintr-o
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familie 1n care ,, polul de putere” apartinea bunicului, o persoana ,,deosebita” cu reguli si
principii morale, ,, un om disciplinat si riguros in tot ceea ce fdacea”, in timp ce bunica
provenea dintr-o altd culturd, cea indiand, in care sotia este total subordonatd sotului ,,0
persoand linistita, calda ,supusa...”. Se pare ca tatal inculpatului a preluat si promovat in
familia proprie modelul familial din familia de origine, identificAndu-se cu unul din parintii
biologici, tatal.

E. Berne (1950)’! elaboreaza o teorie in care propune un model al stadiilor

eului. Acest model este de factura tranzactionald (apartine Analizei Tranzactionale), autorul

' Cf. IOLANDA MITROFAN, Psihoterapie Experientiald, Ed. Infomedica, Bucuresti, 1999, p.144-145.



considerand ca in fiecare individ coexista trei stadii de baza ale eului, stadii active, dinamice
si observabile: stadiul de parinte, de adult, de copil. Fiecare stare existd in mod real si ,,
opereaza” atat la nivelul individual, cat si interpersonal, manifestindu-se in maniera de a
simti, gandi si actiona la un moment dat. In cadrul acestui model, tatil inculpatului s-ar situa
la Stadiul Eului Parinte. Acest stadiu presupune de reguld o identificare cu unul din parintii
biologici. Persoana gandeste, simte si se comportd in maniera propriilor parinti sau a altor
figuri parentale preluate in timpul copildriei. Este un stadiu originat familial i socio-cultural,
continudnd norme, morald, atitudini si credinte mostenite. Stadiul Eului Parinte®® poate avea
doua forme principale de manifestare, repectiv:

% Parintele Normativ care, de reguld, se exteriorizeazd prin atitudine
comportamente restrictive, impunand anumite norme de conduitd si/sau, in
general, obligatii;

¢ Parintele Grijuliu care este afectuos, empatic, grijuliu, sfatuitor si in general
ocrotitor si preocupat ca lucrurile sa ,,iasd bine, foarte bine”, mai ales Tn urma
indicatiilor date de el.

Parintele normativ se refera, prioritar, la judecatile de valoare si la normele
sociale si reprezintd acea parte a personalitdtii care critica, face reguli si tine la drepturile sale.
Cauta si gaseste greseli, fiind asertiv, direct si limitat. Foloseste un limbaj absolutist.

Parintele normativ se poate manifesta fie pozitiv (impune limite, drepturi si/sau
obligatii si urmareste aplicarea acestora), fie negativ, devenind despot. Comportamentul
general al parintelui normativ este prescriptor, dominator §i protector, avand, concomitent,
tendinta de a emite ,judecati de valoare”. Tata detinutului apartine primei forme de
manifestare, cea de parinte normativ.

Din familia detinutului si din familia largitd nu a mai fost nimeni condamnat,
inchis, iar in familie nu existau vicii,, nu se fuma, bea..., eram o familie model”

Detinutul mai are trei surori. Prima sord are 34 de ani, cea de-a doua 32 de ani
si ultima 22 de ani. Sora cea mare si-a abandonat studiile si lucreaza in prezent ca functionar
bancar, este la a II-a casatorie,- are un copil din prima casatorie. Sora mijlocie urmeaza o
facultate (anul II) si este la a III-a casatorie, iar sora cea mica este in prezent la Londra ,
casatoritd, cu un cetdtean englez.,, este la prima casatorie”. Relatia cu surorile in copildrie a
fost calda, protectiva ,, faceam doud echipe... cea mare avea grija de mine, iar cea mijlocie

de sora mea cea mica”. Veniturile familiale erau suficiente pentru asigurarea un trai decent

32 CORDON A, L’ analyse transactionelle, Les Editions d’ Organisation, Paris, 1987, p.23-29.



,, tata si mama cdstigau in jur de patru milioane fiecare, nu erau venituri foarte mari, dar
existau familii cu venituri mai mici ...ne descurcam...”.

Inca de mic incepe si-si copieze tatil, si aiba aspiratii, inclinatii aptitudinale
comune cu acesta, - preluate de la acesta ,, imi placeau artele, muzica ...tata era arhitect...”.
Din familie cel mai bine se intelege cu tatal ,, chiar daca... orice copil mai trebuie pedepsit
cand...stiu ca de regula tata ma batea cdnd faceam greseli ( parintele normativ) , nu
mama...dar tot tata imi lua apararea cand mama ma certa..., mama era cu regulamentul ...
ord fixd de culcare, mancare...”. Inca din aceastd perioadi mama detinutului este supusa de
catre sot unui proces de depersonalizare. Incercarile ei de a-si negocia punctele de vedere in
fata sotului sunt sortite esecului. Ca elev, detinutul obtine rezultate bune la scoala ,, am fost
bun la invatatura, parintii au fost multumiti de mine...”.

Dupa revolutie, familia detinutului (tatdl, mama §i sora cea mica) se muta in
orasul V unde tatal gasise un post foarte bine remunerat, 1i oferea un alt statut social, unele
avantaje privind locuinta ,, au gasit un loc de munca la Consiliul Judetean din orasul V. - tata
pe post de director...”. Tatdl vinde apartamentul cu patru camere din orasul B. si cu banii
primiti cumpdrd doud apartamente, fiecare cu doud camere pentru cele doud surori mai mari.
Mama Incearca sd se opuna plecarii in orasul V., dar demersurile ei in fata sotului nu au sorti
de izbanda ,, la inceput mama nu prea a vrut, dar in urma discutiilor, tata a convins-o de
avantajele pe care aceasta schimbare le va aduce in viata noastrd...”. Aceastd schimbare
intervenitd in viata detinutului ii provoaca un soc ,, mutarea in alt oras a fost un soc... nu-mi
plac schimbarile, ma invatasem aici, acolo nu cunosteam pe nimeni...in plus ma desparteam
de cele doud surori mai mari”. In copilarie, detinutul nu suporta colectivitatea, nu reusea si
depaseasca sentimentul de fricd, neliniste, pe care absenta parintilor, al cadrului protectiv
familial il declansau ,, nu-mi plac despartirile, nu am reugsit sa ma integrez in nici un colectiv,
pupam mdna mamei ca sa nu ma trimita la gradinita”.

In orasul V. detinutul este inmatriculat in clasa a IX-a la un liceu. In
continuare, relateaza cum au decurs primele lui experiente legate de incercarea de a stabili o
relatie de prietenie cu o persoand de sex feminin ,,eu de mic am fost crescut sa iubesc tot ceea
ce este frumos... mi-au placut artele, muzica (pasiunile tatalui)...eu am crescut in spiritul ca
o relatie intre doua persoane se bazeaza pe incredere, si nu pe ingelaciune, pe modelul
parintilor ( modul 1n care detinutul percepea relatia dintre mama si tatd)...am esuat de vreo
doua trei ori in incercarea mea de a-mi gasi o prietena. Prima data m-a afectat, dar nu grav,
mai era timp...eram tanar... puteam sa ratez o data, de doua ori, cu timpul ma voi maturiza,

data urmatoare voi §ti cum sa aleg...un rateu, doud nu conteazad...insd, probabil esecurile,



rateurile si-au pus amprenta asupra felului meu de a fi...asupra faptei pe care am comis-o
mai tarziu . Am inceput sa nu mai am incredere la urmatoarele alegeri...”. Din cele relatate
reiese cd detinutul are o serie de ,,rateuri” in incercarea de a-si gisi o prietend ,,pe care sa o
iubeasca si careia sa-i impartaseasca aspiratiile, gandurile planurile de viitor”. El
constientizeaza ca aceste ,,esecuri” au fost una din cauzele care au stat la baza comiterii
actului de mai tarziu, dar nu percepe adevaratul substrat al acestor ,,esecuri”’, nu intelege ca
felul lui de a fi, modul 1n care a fost conditionat, paradigma prin care percepe, intelege si
interpreteaza realitatea este adevarata cauza a acestor ,, rateuri”. El nu ,,cduta” o prietena, el
»cauta” idealul feminin al mamei ,,calda, supusa...pentru mine mama reprezenta un ideal, iar
tata era un perfectionist care impunea regulamentele in familie, dar ceilalti nu se supdrau...
el fiind matur, deosebit i cu experientd...”. In continuare, detinutul incearca si-si justifice
aceste ,,esecuri, - prima oara m-am aruncat direct...inocenta...Dupda ce m-am ars, nu m-am
mai aruncat...am fost un pic mai reticent, la cea de-a treia si mai...chiar daca aveam in mana
o piesa buna, refuzam de frica sa nu fie o dezamagire, sa nu fiu dezamagit”. Discuta cu tatal
aceste probleme ale lui. ,,Am discutat cu tata... cu mama nu am discutat niciodata aceste
probleme...ii spuneam ca m-am certat cu...din cauza ca nu mi-a pldcut asta...asta...si el
analiza, trecand prin viata, avand experienta imi dadea un raspuns direct si stia ce sa ma
invete, de regula il ascultam, cam ce spunea el se fdcea, el impunea regulamentele si stabilea
rolurile in familie”. Vezi bunicul detinutului: regulamente, disciplind, rigurozitate.

Am sd Incerc in continuare sa explic substratul psihologic al comportamentului
detinutului. Freud considera ca structurarea Supraeului (constiinta morald) este marcata
indeosebi de procesul de identificare, de amintirea tatdlui asociata ideii de bine si rau, ca si de
regulile de morald proprii grupului familial in care individul se dezvolta ca entitate bio-psiho-
sociala. In cazul detinutului, ca de altfel si in cazul tatdlui, are loc acelasi mecanism de
preluare si promovare a modelului parental, acesta situdndu-se la Stadiul Eului Parinte descris
anterior. Pentru el mama reprezenta un ideal, dar in sensul reprezentat de bunica - supusa,
calda. B.C. incearca sa modeleze, sa modifice partenerele dupa chipul si aseméanarea lui si al
mamei, el fiind o persoana speciald (ca si tatdl de altfel) care stie cu multa precizie ce si cum
trebuie sa fie, sa se facd. El nu constientizeazd ca dragostea inseamna acceptare, nu
schimbarea personalitatii celuilalt. El incearcd sa aplice viitoarelor partenere acelasi mod de
depersonalizare prin care tatil a transformat-o pe mama intr-o marionetd. in numele iubirii,
multe persoane cred ca e perfect normal sa impuna partenerului lor sa se schimbe. ,,Gandim
ca e ,,drept" si ,,pozitiv" sd corijam cu tot dinadinsul ceea ce noi consideram drept ,,defecte"

ale celuilalt, chiar daca astfel, riscam "sa-i reducem si calitatile pentru care il iubim. Sub



masca bunelor intentii, a candorii §i onestitdtii, incercdm adesea sa transformam
personalitatea partenerului, ceea ce va crea o reactie constientd sau inconstientd de
rezistentd din partea acestuia. Ajungem, astfel, sa distrugem sistematic ,,diferentele"” — acele
calitati unice care ne-au atras la Inceput si care uneori ne-au si sedus. Diferentele ne pot
produce teama, ca si cum le-am lua pe contul nostru, ca si cum ele ar implica neaparat o
negare sau o respingere a ceea ce suntem noi insine. Resimtim astfel un anumit pericol
emotional. In realitate, a iubi inseamni acceptarea defectelor celuilalt si pretuirea a ceea ce
el are propriu, specific. Adesea, tentativa de a-l obliga pe celalalt sa se schimbe constituie
implicit, o criticd, o respingere simbolica, chiar dacd ,,schimbarea" ar fi si in interesul lui.
Oricum, ea nu se va produce decat atunci cand persoana care se schimba, doreste s-o faca.
Iubirea inseamna respectarea libertatii celuilalt si acordarea creditului necesar pentru ca acesta
sa devina mai bun. Si Intotdeauna el o va face, tocmai pentru ca are sentimentul ca este ubit si

3. Oamenii nesiguri** doresc ca realitatea sd se conformeze paradigmelor lor. Simt

accepta
nevoia imperioasda de a-i aduce pe ceilalti la acelasi numitor cu ei, de a le impune tiparul
propriului mod de gandire. Nu inteleg ca soliditatea unei relatii consta tocmai in diferentd — in
deosebirea punctelor de vedere. Asemanarea nu este identitate, nici uniformitate. Unitatea sau
identitatea se naste din complementaritate, nu din similaritate, care este necreatoare si
plictisitoare. Esenta sinergiei constd in valorificarea diferentelor. Sinergia presupune ca
fiecare dintre parteneri sd vind cu cate o propunere apoi cu alta, pand cand se opresc la o
solutie care sa-1 mulfumeasca pe amandoi. Fiecare dintre parteneri obtin ceea ce urmaresc si,
concomitent, 1si consolideaza relatia, evolueaza. In familia detinutului, nu doar el a preluat
modelul parental al tatdlui, ci si cele doud surori — cea mai mare este la a doua césdtorie, cea
mijlocie este la a treia casatorie, iar cea micd casatorindu-se recent ,,este la prima casatorie”.
Inculpatul subliniaza faptul ca cea mica este la prima casatorie, inconstient el accepta ca si
aceasta poate avea in timp mai multe divorturi ,, cred ca ei... sotii... nu au corespuns...ele
erau fete bune...educate in acelagi spirit...adica al modelului familial”.
Existd patru scenarii existentiale’ surprinse in manifestarile comportamental
relationale:
» Eusunt O.K. —tu esti O.K.: releva o mentalitate de invingator;
» Eu nu sunt O.K. — tu nu esti O.K: pozitie de viata ce exprima inutilitate si
zadarnicie;

» Eunu sunt O.K. — tu esti O.K: reprezinta un scenariu de viata depresiv;

3 MITROFAN I. N. MITROFAN N., Elemente de psihologie a cuplului, Ed. Sansa S.R.L., Bucuresti, 1994, p.146.
* COVEY R. S., Eficienta in 7 trepte sau Un abecedar al intelepciunii, Ed. Allfa, Bucuresti, 2000, p. 260.
¥ HARRIS P., I'm OK, you OK, Harper Row Publ, 1969.



» Eu sunt O.K. — tu nu esti O.K.: scenariu existentialist din care persoana se
raporteaza la lume cu frustratie si manie. Blameaza si nu are incredere in alte
persoane Este o pozitie paranoida. Inculpatul se pare ca se Incadreaza in acest
ultim scenariu. B.C. se considerd o persoand , speciala” care ,,a descoperit
adevarul absolut” - manifestare paranoidi. In fapt, el este o personalitate
incongruenta, dominata de lipsa empatiei, inflexibilitate, teama de schimbare,
preocupatd de dorinta de a ,,atinge un ideal” intangibil, fard corespondent in
realitatea obiectiva. Sensul identitdtii de sine se defineste numai in comuniune
cu ceilalti. Sentimentul identitatii da forta, incredere in sine, sigurantd si
capacitatea de a face fatd problemelor vietii. Esuarile exprimd o identitate
precard, trditd adesea psihoemotional ca o ,,crizd” iar acesti indivizi vor
experimenta in continuare roluri confuze, ei nestiind bine cine sunt, de unde
vin si unde se indreapta. In perioada tineretii adulte trebuie sa fim capabili sa
ne unim identitatea cu cei din jur, fard teama de a pierde ceva din propria
personalitate. Fuzionarea identitatii intr-o relatie de intimitate nu este
echivalentd cu a te subordona acestei relatii, deci identitatea nu este pierduta.
Trebuie sa stim insa, in mod ferm cine i ce suntem ca individualitate. Cei
incapabili de a stabili o astfel de relatie de intimitate functioneaza izolat,
evitand contactele apropiate cu ceilalti, s-ar putea chiar sa-i respingd ori sa-i
agreseze, considerand cd le amenintd identitatea. Ei preferd sa fie singuri
pentru ca le este teama de intimitate sau de propria vulnerabilitate, cum este
cazul inculpatului®.

In continuare, detinutul relateazi ca dupa terminarea liceului a sustinut examen
la facultatea de arhitectura din orasul 1. ,,mi-am dorit foarte mult sa urmez arhitectura, am
aceleagi preocupdri ca si tata”, reusind s ocupe locul al treilea. In aceastd perioada are o
prietend ,,stabila”, eleva in clasa a XII-a la un liceu din orasul V. Reuseste sd termine anul |
de facultate cu rezultate foarte bune, situandu-se pe locul al III-lea. Odata cu inceperea anului
II de facultate, apar si problemele detinutului. Prietena intra la Facultatea de Drept din orasul
L. ,,traiam in concubinaj cu o colega de liceu, cu un an mai mica care a intrat la drept cand
eu am trecut in anul Il la arhitectura”. Parintii fetei nu erau de acord cu relatia lor si cu faptul
ca ei sa locuiasca impreuna. Prietena, viitoarea victima, s-a nascut in orasul V. intr-o familie
cu un nivel mediu de instructie ,,parintii nu au avut studii superioare, niste ignoranti, in

timpul regimului comunist, tatal fostei mele prietene a ocupat diferite functii de

% Cf.,, SCHULTZ DUANE, op. cit, 1986 p. 255-256.



administrator... a furat...dupd revolutie a investit banii in magazine, service-auto...s-a
imbogatit...”. Cele relatate de detinut denota revolta acestuia fata de familia viitoarei victime,
fata de statutul lor social, nivelul scazut de instructie ,,... familia mea era o familie de
intelectuali, oameni cu principii si valori, cu simtul esteticului... nu ne puteau inghiti”. In
ciuda opozitiei parintilor fetei, fara stirea acestora, detinutul si victima hotarasc sa locuiasca in
garsoniera acesteia. Dupa o scurtd perioada apar divergentele Intre cei doi, legate in special de
modul de constientizare a prioritatilor, de managementul timpului, de alegerea prietenilor, de
stabilirea unor norme, reguli clare referitore la viata in cuplu. ,,Isi pierdea noptile in discoteci,
distrandu-se, nu-si planifica timpul, nu intelegea ca trebuie sa invete... eu ii spuneam cum §i
ce trebuie sa facd...ce este important (vezi tatdl)... invatam acum §i ne distram in vacantda...
eu stateam acasa §i o asteptam...venea noaptea tdarziu”. Se observa cd si in cazul acestei
prietene, scenariul existential al detinutului se repetd. La Inceput au fost discutii, apoi incetul
cu incetul s-a trecut la jigniri, acuze reciproce, credndu-se o stare de tensiune permanenta intre
cei doi. Detinutul nu doreste sa relationeze cu colegii, - prietenii, ,,gasca”, concubinei ,, nu
voiam sa am de a face cu ei”. El povesteste un incident petrecut la el acasa, in orasul V. cand
in urma unor discutii In contradictoriu, tensionate, avute cu concubina, a ajuns la o asemenea
stare de tensiune, de nervozitate, incat 1si pierde controlul, uzul ratiunii, ia o foarfeca de pe
masa incercand sa-i taie gatul. Situatia a fost salvatd de tatdl detinutului, acesta intervenind
indepartandu-1 si linistind victima ,, de fapt tata a pacalit-o, a incercat sa-i explice ca eu de
fapt vroiam sa-i tai parul”. Aceasta stare de tensiune, de frustrare a detinutului are o serie de
repercusiuni atat la nivel psihic si psihologic, comportamental si atitudinal, cat si in planul
rezultatelor obtinute in procesul de invatamant. Nu mai frecventeaza cursurile, nu 1si sustine
examenele, la sfarsitul anului 1T este declarat repetent. ,,/n aceastd perioadd imi pierdeam
timpul in certuri, discutii in contradictoriu, urmarind-o sa vad ce face... ea imi reprosa ca ma
comport ca tatal ei”- ,]Jasd-ma, parca ai fi tata, doar acum am scapat de el...”. In momentul
relatdrii celor spuse de concubina, detinutul are un insight (iluminare) si incepe sd zdmbeasca
spunand ,,acum imi amintesc, de fapt toate prietenele imi reprosau acelasi lucru, ca ma
comport ca §i cum as fi tatal lor...”.

In aceasti perioada, detinutului ii moare mama. Decesul mamei l-a marcat
profund si i-a intdrit dorinta de a-si intemeia cat mai repede propria familie - cautand
substitutul mamei. ,,Ma simteam singur §i in contratimp, neintelegerile cu concubina erau
mari, nu voia sa ma asculte, imi spunea sa o pardsesc, sa o las in pace, sa plec din
garsoniera ei ca s-a saturat de reprosurile mele...”. Pe acest fond de tulburare emotionala

profunda (moartea mamei), de tensiune si frustrare (relatia cu concubina), de culpabilizare



fata de tatd (nu mai era baiatul special, premiantul, nu reusise sd se ridice la nivelul
asteptarilor tatdlui, sd-si intemeieze o familie model, ideala, ca a acestuia) si de tendinte
paranoice, detinutul comite actul criminal. Se desparte de prietend, inchiriind o camera in
orag, dar continud sd o urmdreasca, sa o hartuiasca presupunand ca are un nou prieten pentru
care aceasta l-a parasit, si nu pentru ca el nu ar fi ,,persoana speciala, un baiat bun...”.
Persoanele frustrate®’ tind sa dezvolte o agresiune directd asupra sursei frustrarii. Agresivitatea
reprezintd un catharsis al frustrarii. Agresiunea ia forma directd cand este indreptatd asupra
sursei de frustrare sau derivatd cand este indreptatd ca urmare a inhibitiei asupra altor obiecte
sau persoane. Frustrarea este ,,starea de spirit a unui individ caruia ii sunt refuzate
raspunsurile adecvate la stimulii pe care ii primeste”.

Intr-o zi, la ora 10 se deplaseaza la garsoniera victimei, o surprinde pe aceasta
in pat cu ,altul”. Afirma cd si-a pierdut controlul (vezi incidentul cu foarfeca), ia o
surubelnitd de pe masa si-1 aplica mai multe lovituri, omorand-o. Este condamnat 22 de ani
pentru omor deosebit de grav. Neagd intentia de a comite fapta.

Factorii care au favorizat producerea infractiunii de omor:

7/
X4

L)

Determinismul mesajelor parentale;

>

R/
*

Tulburari de personalitate;

*,

>

X/
*

Manifestari paranoide;

)

o
25

Stimulul, contextul care i-a permis inculpatului sa-si actualizeze |,
manifeste potentialul violent, agresiv.

Referitor la viata in penitenciar si la criteriile dupa care se structureaza
relatiile intre detinuti, B.C. afirma ca aceasta (viata in penitenciar) se circumscrie atat unor
reguli formale descrise prin legi si regulamente, dar intr-o mai mare masura unor reguli
nescrise stabilite intre detinuti si transmise de-a lungul timpului. Aici dd ca exemplu
modul in care se practicd imprumutul. ,,Daca nu reusesti sa returnezi la timp ceea ce ai
imprumutat risti sa platesti dublu, triplu... neexistand posibilitatea de a te achita de datorie
decat prin restituirea totala a imprumutului, inclusiv a dobanzii aferente”.

Un alt criteriu dupa care se structureaza relatiile ar fi forta, dar si aici detinutul
considerd cd presiunea prin fortd se manifesta in functie de tipul de persoana. Dupd parerea
lui, adevarata prietenie in inchisoare nu exista. Nu exista relatii puternice, sincere, adevarate,
bazate pe atagament, consideratie, intrajutorare, respect. Relatiile se construiesc in functie de
conjuncturd, de oportunitdti, sunt relatii de suprafata, superficiale. ,,Consider ca in inchisoare

nu poti avea un prieten adevarat, de suflet, ci doar unul de prefacatorie, de suprafata, esti

% MICHAUDE, Y., (1998), La violence, Paris: PUF, Col. ,,Que sais- je?”, ed., p. 20.



determinat de circumstanta, esti nevoit sa fii cu el.” Considera ca in Inchisoare interesele sunt
doar personale, si nu de grup. ,, fiecare trage doar pentru el, orice alianta care se face e
premeditatd, fiecare urmareste doar obtinerea unor avantaje personale, pacalirea celorlalti”.
Nu este de acord cu faptul ca in prezent sunt cazati in aceeasi celula mai mult de 10 detinuti,
care diferd ca nivel de instructie, religie, statut social, origini etnice, tipuri de crima, trecut
carceral etc. Sperd ca In viitor se vor construi celule in care vor locui doar 2-3 detinuti,
putandu-se astfel crea conditiile apropierii lor in timp. Considera ca latura economica,
recidiva, si varsta ar fi alte trei variabile care influenteaza modul de structurare a relatiilor
dintre detinuti.

Este foarte activ, are sentimentul ca nu-i mai ajunge timpul, incearcd sd faca
cat mai multe. A devenit un om religios. Mi-a spus ca in cei sase ani petrecuti in penitenciar a
copiat Biblia de doua ori. Se implica in urmatoarele activitati: redactarea revistei sectiei;
diferite concursuri pe teme biblice; organizarea unor expozitii de picturd; curs de limba
italiand; program terapeutic de dezvoltare personala.

Spera ca viitorul 1i va fi favorabil. A executat sase ani din pedeapsa, spera ,,
poate cu ajutorul lui D-zeu” cd o sa se mai schimbe unele legi cu privire la sistemul de
pedepse, ca o sa beneficieze de clementd, avand in vedere ca este la prima abatere, ca provine
dintr-o familie ,,buna”, ,,nu ma trag dintr-o familie de infractori, am un comportament
exemplar, nu am avut scandal, bataie...intotdeauna am evitat, daca nu s-a putut, am cedat...
chiar daca pe nedrept am cedat...” cd o sa se elibereze inainte de termen, o sd termine
facultatea, o sd-si gaseasca pe cineva care sd-1 inteleagd. Pentru aceasta considera ca ,, nu am
voie sd irosesc timpul...trebuie sa acumulez cdt mai multe cunostinte, ca ulterior sa le pot
folosi... citesc foarte mult, dar numai lucruri utile... psihologie, filozofie, diferite tratate...”.
Se identifica cu un sarpe care trdieste intr-o piele de oaie. Oaia convietuieste cu alte oi intr-o
turma 1n care totul este dirijat ,,daca nu s-ar intdmpla asta oaia s-ar ,,ratdaci” iar ,, sarpele
tace si face...poate chiar hipnotiza...este dureros, dar este adaptabil, am rabdare...”. Aici
detinutul dezvolta un mecanism de autoprotectie a eului, pe de o parte pentru a se proteja fata
de realitate, pentru a nu-si accepta defectele, iar pe de alta parte pentru a-si conserva vechea
imagine de bdiat ,, special”. Sarpele in mitologie, religie reprezinta un simbol al Intelepciunii

2

(,.fiti Intelepti ca serpii si...” afirma Christos in Biblie), iar oaia este importantd pentru
diversele ”produse,, pe care le oferd omului. Detinutul se percepe in continuare ca fiind o
persoana inteleapta si valoroasa.

Primeste rar vizite din partea familiei. Incearcd si scuze comportamentul

familiei ,,viata este grea...ma ajuta financiar... sunt foarte ocupati...un telefon costa...nici



tata nu prea are timp sa-mi scrie...”’. Se pare ca intre el §i tatd au aparut o oarecare ,, raceala”

afectivd ca urmare a recasatoriri acestuia. Nu accepta partenera tatalui (cultul familiei).

Referitor la sistemul de pedepse considera ca este dur, deoarece nu se tine sau

se tine foarte putin cont de starea de recidiva ,,doar la comisiile de conditionare”, crede ca ar

fi necesar ca diferentele sa fie facute mult mai clar intre primar si recidivist ,, unul care a

venit pentru prima oard la pugcarie, isi recunoaste fapta ...poate ca intr-un an, doi, se

corecteaza gi ar trebui sa i se acorde sansa sa demonstreze societdtii ca se poate reintegra...

daca repeta fapta a doua oara atunci ar trebui tinut cont de recidiva in stabilirea

pedepsei...”". Este de parere ca prezenta personalului specializat in inchisoare este necesara.

Are relatii bune cu personalul inchisorii. Realizeaza gravitatea greselii, o regreta.

Profil psihologic

» Inteligenta: nivel mediu;

» Manifestari paranoide: neincredere, orgoliu, rigiditate, agresivitate, tendinta de a
falsifica datele realitatii sub influenta convingerilor proprii subiective; falsd imagine
de sine ,, sunt o persoanda speciala, superioara’;

» Incongruentd in planul emotivitatii, umorului, independentei, comoditatii si nivelului
de relaxare;

» Afect: agresivitate; tristete; absenta empatiei; sentimente de inferioritate si umilinta
mascate;

» Conflict — dependenta si limite de acceptanta si dragoste;

» Aparari: evitarea apropierii si limitarea relatiilor;

» Nevoi: provocare; acceptare; cunoastere; autonomie; inchidere in sine;

» Relatiile psihosociale se disting prin: dificultati de adaptare, nesigurantd si
dezorientare;

» Planul valoric este bogat, poseda interese multiple, deschidere catre nou, dorinta de

cunoastere, de diversitate;

Studiu de caz 3

M.C. s-a nascut intr-o familie traditionala la 24. 02. 1938 n comuna S., sat M.,

Jud. Buzau, fiica lui B.D. si al B.G. Tatél si mama detinutei provin din familii modeste (tatal

agricultor, mama casnicd) cu un nivel material si cultural scazut. Tatdl mai are doi frati, iar

mama patru. Nici unul dintre parinti nu aveau scoald. Membrii familiei largite, specific



familiei traditionale, au dezvoltat relatii de cooperare, intrajutorare, relatii ce luau forma
manifestd cu ocazia diferitelor sarbatori familiale ,,nunti, botezuri...sau a ndcazurilor,-
inmormantarilor” si In contributia pe care fiecare membru o aducea cu ocazia ,, construirii
unui grajd, case...arat...nacazuri ...la care sareau cu totii... ”. Nimeni din familia largita nu a
mai facut puscdrie. Starea materiald a familiei ,,era de mijloc”, toti membrii familiei muncind
in gospodaria comuna, asigurand cele necesare vietii de zi cu zi. Detinuta, fratii si surorile au
doar trei — patru clase absolvite ,, asa era obiceiul in sat...”, baietii invatind de la tata
obiceiurile ancestrale pentru a deveni si ei producatori si cultivatori ai pamantului, iar fetele
au Invatat sd teasd, sd coasa si sd asigure satisfacerea trebuintelor menajere ale familiei.
Parintii si-au crescut copiii in spiritul respectului, stimei fatd de oameni si a fricii fata de
D-zeu. Li s-au transmis de catre parinti principii, norme, reguli morale si religioase necesare
integrarii si dezvoltarii lor optime 1n viata familiala si in cea sociald ,, eram o familie unita...
cu o stare materiala de mijloc...am fost crescuti sa ne temem de D-zeu, tata si mama mergeau
regulat la biserica...sa ascultam, sa fim cuminti...sa nu-i facem de batjocurd, sa ne discute
satul...”. Nu a crescut intr-un mediu violent si nici nu a fost violentatd in copilarie. In jurul
varstei de doisprezece ani are un accident de masina soldat cu doud coaste rupte si cu unele
traumatisme in zona toracald si a bazinului. Consecinta cea mai grava a acestui accident cu
repercusiuni in planul sanatatii si al relatiei conjugale va fi descoperitd mai tarziu dupa
casatoria detinutei ,,m-a lovit o masind, mi-am rupt doud coaste...ma durea partea de jos...
pieptul....dar pdnd la urmd mi-a trecut”. In aceastd perioadi nu si-a ficut anumite vise in
legdtura cu viitorul, Invatase din experienta mamei si a femeilor din sat cum i se va derula
viata dupa parasirea familiei ,, nu mi-am facut vise legate de viitor...cunosteam de la mama,
de la femeile din sat...vedeam ca trebuie sa ma casatoresc...sa fac copii §i sa-i cresc...sa-mi
ascult barbatul...”. Acest mod de a intelege realitatea este specific familiilor traditionale unde
femeia are o situatie subordonata, rolurile ei sunt legate de asigurarea continuitatii grupului
familial, de cresterea si ingrijirea copiilor, ca si de satisfacerea treburilor menajere. Rimane in
familia de origine pana la varsta de saptesprezece ani, participAnd la munca In comun si
insusindu-si o serie de deprinderi si abilititi specifice femeilor din satul lor. In jurul varstei de
saptesprezece ani este casatoritd ,,m-au dat nord...” intr-un sat vecin cu un baiat de
noudsprezece ani. Acesta absolvise cinci clase, era angajat muncitor necalificat la o fabrica
din orasul B. si provine dintr-o familie saracad cu multi frati ,, mai avea sapte frafi...erau
sdraci..”. In primii trei ani de la casitorie ,, ne-am inteles bine...eu ocupandu-md de treburile
gospodariei, iar el mergand la munca...”. Treptat, relatiile dintre cei doi se degradeaza. Sotul

incepe sd-si neglijeze responsabilitatile legate de gospodarie, vine acasa tarziu, in stare de



ebrietate, acuzand-o pe detinutd fara nici un motiv ,, venea acasa beat...a prins gustul
bauturii...cred ca avea prieteni in oras cu care bea...md acuza ca nu am fdacut aia...si aia...
cd nu sunt femeie ... nu pot sda-i fac copii...facea scandal, deranjand vecinii...”. Pentru
inceput neintelegerile s-au limitat la discutii, acuze exprimate pe un un ton mai ridicat, ca

pand la urma sa se ajunga la jigniri si violenta din partea sotului ,, cred ca isi gdsise o alta
femeie...era beat tot timpul...a inceput sa ma bata...”. Culpabilizdndu-se, constientizand ca
nu poate indeplini una din functiile importante ale familiei, - cea de procreare, incercand sa-si
salveze familia, detinuta consultd o serie de medici pentru a stabili dacd are o problema
fiziologicd din cauza cdreia nu ramane gravida. Afld in cele din urma ca, accidentul avut la
varsta de doisprezece ani i-a afectat aparatul reproducator, aflandu-se in imposibilitatea de a
mai ramane gravida. Vine acasa si relateaza sotului cele aflate, asteptand din partea acestuia
intelegere si compasiune ,, am venit acasa, i-am povestit sperand ca ma va intelege...m-am
inselat...de cdte ori venea acasa beat §i asta din ce in ce mai des, ma lua la bataie, ma
ameninta, umbla dupa femei spunand ca nu sunt capabila sa-i fac un copil...”. Nu cere
ajutorul nimanui pentru a-si ameliora situatia deoarece ,, nu avea rost, nu ar fi schimbat cu
nimic in bine...violenta barbatului este normala i nu trebuie sa te plangi...nu am vrut sa fac
familia de rds...”. Detinuta structureaza o asemenea atitudine ca urmare a propriei
conditionari, mesajelor parentale si religioase specifice familiei traditionale. Toatd aceasta
stare de fapt, atmosfera familiald se prelungeste pana la varsta de 30 de ani a detinutei, cand
aceasta ia hotararea de a 1nfia un copil sperand intr-o ameliorare a climatului familial si o

reconsiderare atitudinald si comportamentald a sotului fatd de ea si valorile familiei. ,, Am
infiat un copil care nu avea parinfi...tatal murise in puscarie, iar mama a fost bolnava...au
fost foarte saraci...am sperat ca barbatul se va linisti...se va schimba...m-am inselat,
scandalurile si certurile au continuat...ma batea, a vrut chiar sa ma otraveascd...sd ma
spanzure de doud ori.... Am plecat de la el de mai multe ori la parinti, luand §i copilul...dupa
o saptamand, doud, venea dupa mine incercand sa ma induplece sa ma intorc ca totul va fi
bine....Ma intorceam...vecinele imi spuneau ca toate au soarta mea §i trebuie sa suport, sa
fac ceva sa-l aduc pe calea cea buna...O perioada de timp nu ma mai certa, mai lucra si el
cdte ceva pe ldnga casa...dar cand scapa la bauturd...influentat de familie/rude,venea acasa
si-mi aducea toate vinile de pe lume, ma bdatea, ma ameninta cu toporul, cu cutitul, totul se
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relua, parca era §i mai nebun... Prejudecatile detinutei, obisnuintele socioculturale
introiectate, frica cd nu va mai fi capabila sd-si intemeieze o familie, nesiguranta, lipsa
optiunilor o determind sa revina acasd la agresor, dar mai ales datoritd specificului unei

relatiei abuzive avutd cu sotul. O relatie abuziva intre victima (sotie) si agresor (sot) se



structureaza de-a lungul a trei stadii ciclice, ce determina o crestere a intensitatii conflictului si
a destructurarii solidaritatii cuplului. Primul stadiu este cel al aparitiei tensiunii, disensiunilor,
presiunile asupra victimei luand forma unor patternuri de comportament ale agresorului,
victima cdutand diferite strategii de-a controla comportamentul abuzatorului, de cele mai
multe ori cu efecte asupra propriului comportament. Cel de-al doilea stadiu este stadiul
manifest al violentei, victima fiind supusd unor violente de catre agresor o perioada
indelungata de timp. Cel de-al treilea stadiu , cel al scuzelor, regretelor, pocdintei, nu este
neaparat un stadiu al efuziunilor sentimentale, a unor momente de dragoste si intimitate, ci
mai degraba un stadiu de acalmie, de incetare a scandalurilor si batailor, de duratd mai lunga
sau mai scurtd, dupa care totul se repetd, dar la o intensitate mai mare. Detinuta, in cadrul
relatiei cu abuzatorul, a parcurs cele trei stadii, ea este ,,prizoniera” acestui ciclu al violentei.
Relatia abuziva dintre victima si abuzator implicd un proces de invatare din partea victimei,
care treptat, supusd atat presiunilor agresorului, cat si influentelor familiale si sociale
internalizate ,,invatd,” inadecvat ca nu mai este nimic de facut, cd este victima unui destin si
trebuie sd se supund acestuia ,, nu avea rost / nu ar fi schimbat cu nimic in bine...violenta
barbatului este normala si nu trebuie sa te plangi...nu am vrut sa fac familia de rds...asta imi
era soarta , nu am avut noroc...”. In continuare, detinuta relateaza modul in care s-a implicat
in procesul de crestere si educare a copilului infiat, descrie climatul familial lipsit de
securitate, protectie si afectiune in care acesta s-a format ca entitate bio-psiho-sociald ,,
copilasul a crescut cu un nebun in casa...l-am dat la gradinita, apoi la scoala...cand nebunul
venea acasd, fugeam amdndoi din calea lui...era speriat saracutul...A urmat dupd ce a
terminat opt clase o scoald de turndtor...a facut armata... dupd care l-am cdsdtorit...” In
toatd aceastd perioada, relatia abuziva dintre detinutd si viitoarea victima - sotul 1si urma
ciclicitatea la forme si intensitati diferite. Pe masura avansarii in varsta, baiatul incearca ,, e/
devenind mai puternic” sa intervina in relatia dintre mama si tatd, protejandu-si mama. ,, 4
incercat sa ma apere de nebun, dar aceasta il indarjea si mai mult...il facea in toate felurile,
amintindu-i de familia lui adevarata...viata noastra decurgea numai cu certuri ...batdi...nora
a nascut doi copilagsi pe care eu i-am crescut...pand la urma a incercat sa o violeze...din acel
moment au inceput batdile dintre sot i baiat. Vinovata de tot eram eu...ma urmarea §i cand
dormeam...eram intr-un adevarat razboi zi §i noapte...deranjam vecinii...acum se bdtea in
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parte cu baiatul...in ultimul timp §i acesta luase gustul bauturii...”. Pe data de 17 septembrie
1998, M.C. merge la gradina de zarzavat a familiei, culege 150 de kilograme de varza pe care
o transportd la piatd pentru a o vinde. Revine acasd dupa ce vinde varza si 1l gaseste pe sot in

stare de ebrietate, batut de baiat. Sotul incepe sd o ameninte, fugarind-o prin curte. Pentru a se



apdra, M.C. pune mana pe o teavd de aluminiu si-l loveste la tampla, doborandu-1. Cheama
impreund cu baiatul o salvare pentru a-1 transporta la spital, dar acesta moare inainte de a i se
putea acorda ajutor medical. Tatd cum incearca M.C. sd-si justifice actul criminal: ,, eu am
trecut printr-o viatd foarte grea, am fost casatorita cu sotul meu din 1956 si am avut o viata
care nu s-a mai putut trdi, a fost un alcoolic §i un afemeiat, luam bataie mereu, spargea tot ce
era in calea lui, era foarte violent, am vazut moartea cu ochii mei, avea cutitul in buzunar,
mereu eram ameninfatd cu moartea, iar eu de frica mortii m-am aparat si l-am lovit cu o
bara de aluminiu in tampla, atunci l-am luat cu salvarea si l-am dus la spital, dar din
nefericire sotul a decedat”. Din cele relatate de detinuta, gestul ei este rezultatul fricii fata de
furia sotului Intr-un moment cand Supraeul nu isi mai Indeplineste functia de control, de
cenzurare/sublimare a impulsurilor agresive inconstiente. Este condamnata la 15 ani
inchisoare.

Factorii care au favorizat producerea infractiunii de umor:

DS

* Determinismul mesajelor parentale;

o
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Nivelul scazut de instructie;

7/
X4

L)

Dizarmonia personalitatii;

>

R/
*

Stimulul, contextul care i-a permis inculpatei sa-si actualizeze, manifeste

*,

potentialul violent, agresiv.

Dupa condamnarea ei, familia baiatului este supusa unui proces de disolutie
familiald prin divort ,, dupa intrarea mea in puscarie a vandut tot din casa...furd...are dosare
pe rol cu suspendare...nevasta l-a parasit, s-a dus la mama ei, dupa care s-a recasatorit cu
un om de 54 de ani, ea are 32 de ani...a venit o singurad data la mine la puscarie, i-am dat o
vie, 0 ajut cu pachete...am facut copiilor flanele, fesuri...unul are 10 ani, iar celalalt 11 ani”.

intretine relatii si o viziteazi una dintre surori, un fost militian caruia
,, I-am dat pamdntul in arenda...”. Nepotii nu o viziteazd deoarece ,, nu le-am facut acte pe
casa’.

Si-a acceptat in totalitate destinul ,, pentru ca asa mi-era sortit”, a cautat sa
uite in intregime ce s-a intdmplat, crede cd nu s-a putut ajuta deoarece ,, nu am noroc”.
Regreta cele intamplate, dar se deresponsabilizeaza de actul sau, cautand sa justifice actul
comis, responsabilizand destinul si sotul ,, regret cele intamplate...cred ca a meritat soarta...
m-am aparat de un cdine turbat...”. Este o persoana religioasa, se Tmpartaseste, participa la
toate activitatile cu continut religios.

Evita relatiile cu celelalte detinute, s-a dedicat muncii pentru ,, a nu ma mai

gandi la problema aia...”, 131 pastreazd sentimentele pentru ea. Lucreaza la gradina de



zarzavat a penitenciarului, face curdtenie, croseteaza flanele, caciuli, ciorapi etc. pe care le
trimite nepotilor. Este de parere ca relatiile dintre detinute se structureaza in functie de:
varsta; factorul economic, interes; legile nescrise care sunt ,, respectate cu sfintenie”’; recidiva
. Iti spurca pachetul...le ocolesc...”, afinitdti. Considera cd s-a schimbat intr-o oarecare
masurd, a devenit capabila sd-si rezolve singurd problemele, cautand mereu informatii care sa
0 ajute sa-si castige drepturile. A incercat sa-si facd anumite planuri de viitor, face eforturi
pentru a le respecta ,, am facut cinci ani, mai am doi ani §i jumdtate de tras...dupad liberare
ma dau in tinere la familia S., militianul care lucreaza pamdantul...”. Este de parere ca este
nevoie de specialisti ,,oameni care sa ne ajute, sa ne lamureascd...sa avem cui sa ne
plangem...”. Este in relatii bune cu personalul inchisorii. Nu are sugestii cu privire la
imbunatatirea sistemului de pedepse si a vietii in penitenciar, dezvoltind un comportament
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versatil ,, eu sunt batrdna si fara carte...o sa hotarasca altii...ce e bine gi rau...”.
Incheie: ,, mama, am trdit cu un cdine turbat...cred ca si-a meritat soarta...”.
Profil psihologic
» Oscileaza intre rezervare, detasare, distanta, rigiditate si deschidere, caldura, cooperare
cu o usoard inclinare spre al doilea aspect;
Inteligentd de nivel scazut, concentrata spre aspectul practic;
Emotiva, tulburata, versatila;
Modesta, cedeaza usor, docila, se acomodeaza usor;
Asezata , tacuta, serioasa;

Oportunista, se eschiveaza de la respectarea normelor;

YV V V V VYV V

Oscileaza intre a fi timida, tematoare si a fi indrazneatd, spontand, sociabild, cu o
usoard inclinare spre al doilea aspect;

Dura, satisfacuta de sine, realista;

Banuitoare, dificil de inselat;

Anxioasd, sentiment de culpabilitate;

Inovatoare, plind de resurse, gaseste puterea 1n ea Insasi, hotarata,

Tensionata, frustrata, surmenata;

YV V. V VYV V V

Oscileaza intre lipsa controlului, in conflict cu sine, neglijentda, impulsiva, neglijarea
convenientelor si prezenta controlului, formalista, grijulie cu propria imagine;

Slab empatica;

Negativism, resentimente, suspiciune si ostilitate indirecta la un nivel ridicat;

Nivel 1nalt de violentd suportata;

YV V V VY

Nivel 1nalt de trauma.



E. FACTORII CARE FAVORIZEAZA TRECEREA LA ACT

Analiza interviurilor a permis evidentierea urmatorilor factori care favorizeaza

trecerea la act a detinutilor/telor:

Mediul social (mediul familial, scoald, context social) in care detinutul/a s-
a format ca entitate bio-psiho-sociala pana la varsta de 18 ani;
Determinismul mesajelor parentale — comportament antisocial;

Nivelul scazut de instructie;

Alcoolul;

Mediul relational — anturajul;

Tulburari psihologice;

Tulburari psihice;

Stimulul — factorii favorizanti;

Statutul profesional scazut;

Statutul economic scazut.



F. SPECIALISTII iNTRE NECESITATE SI IMPOSIBILITATE

In aceste studii de caz s-a incercat, pornind de la actul criminal, o introspectie
si o analizd calitativd a vietii de zi cu zi a detinutului/tei, pentru a se evalua diferitele
alternative pe care acesta/acestea le-au avut la dispozitie. S-a procedat la o analiza holistica,
incercandu-se surprinderea unor factori, evenimente relevante pentru actul comis —
infractiunea de omor.

Experienta trecutd determind comportamentul prezent, iar consecinta unei
decizii trecute nu poate fi evitatd. Ne putem controla optiunile, dar nu avem control asupra
consecintelor acestor optiuni. Valorile, supozitiile, dorintele, imaginile, credintele,
prejudecatile, schemele aperceptive invatate, stereotipiile si obisnuintele socio-culturale,
reprezentdrile noastre sunt determinate de conditionarea, paradigma noastra (modelul in care
”vedem,, lumea, in termeni de percepere, intelegere, interpretare), sunt in mare masurad
programate de experientele noastre din trecut. Indivizii percep lucrurile n mod diferit, fiecare
privind prin unica lentild a experientei personale. Este foarte greu sa anuldm influenta acestor
experiente, conditiondri trecute (determinismul genetic, determinismul fizic — educatia, trairile
din mica copilarie etc., determinismul mediului ambiant) dacd nu constientizam capacitatea
de a le transcede, acceptand si analizand efectul lor asupra noastra, precum si natura noastra
pozitiva, deschisa, potential creatoare cu resurse nelimitate in a se adapta, evolua, transforma.

Detinutul nu acceptd capacitatea sa de autodeterminare, schimbarea prin
autorestructurare, faptul cd si-ar putea depdsi paradigma, experientele trecutului prin
provocarea si activarea resurselor compensatorii naturale, potentarea acestora, prin regasirea
semnificatiilor si sensurilor reale ale existentei. Un rol important in cadrul acestui proces de
reconstructie identitard a detinutilor/telor, de constientizare a semnificatiilor lumii lor interne
si externe, de asumare responsabila a propriilor acte, revine personalului specializat
(psihologi, sociologi, asistenti sociali etc.) implicat In procesul de reeducare. Functionarea
inchisorilor presupune existenta unui personal special pregatit, capabil sa elaboreze planuri
de interventie si sd provoace procese de schimbare psiho-sociald la nivel comportamental,
atitudinal, psihic al detinutilor/telor.

Detinutul/a trebuie sustinut/a, incurajat/a sa-si analizeze (sa faca o introspectie
a propriei vieti) conditiondrile, experientele trecute, sa constientizeze impactul acestora, a
atitudinilor inadecvate asupra comportamentului, s inteleagd si sd accepte cad toate aceste
experiente, reprezentari trecute nu pot constitui scuze pentru actul lor. Ei trebuie ajutati in a

intelege ca dispun de resurse umane potential latente care i-ar ajuta sd-si reconsidere



atitudinea fatd de lume, viatd, sine, sd-si reproiecteze procesele de decizie si control, iesind de
sub incidenta acestor experiente trecute care le-au marcat (influentat modul de gandire, simtire
si actiune) tragic existenta.

Resocializarea detinutilor/telor este un proces de dezinvédtare a normelor si
valorilor introiectate si de reinternalizare a altor norme si valori dezirabile, unanim acceptate,
avand ca finalitate asumarea din partea acestora a unui comportament responsabil. Detinutul
este un maestru al evitarii responsabilitatii personale din cauza ca adesea ii lipseste increderea
in sine si refuza sa si le asume. Multi dintre detinuti se afla in diverse forme si stadii de
dependenta. Lor le lipseste Increderea de a trdi o viatd responsabila auto-motivata

Un obstacol in munca de reeducare este cauzata de absenta unei legi care sa
reglementeze masurile de reeducare care se pot lua fatd de adulti, de lipsa infrastructurilor
necesare, de ramasitele unei conceptii potrivit careia asistarea se bazeaza pe control si
supravegherea detinutilor/telor si mai ales de absenta psihologilor, sociologilor, asistentilor
sociali: doar 122 cu studii superioare. In aceste conditii, fiecirui educator ii revin 350 de
detinuti din cei 42815 existenti la 31 decembrie 2003. Raportul este foarte mic, avand in
vedere cd multi detinuti au probleme psihologice la care se adauga cele medicale, familiale,
economice si sociale.

Prezenta specialistilor este reclamata de toti cei intervievati, acuzand numarul
redus si chiar absenta acestora: . ,,Avem nevoie de educatori...am gresit...daca am fi ajutati sa
vedem altfel lucrurile...sa descoperim partea noastra cea bund...sa ne incurajeze cineva...ne
simtim singuri...abandonati... (afirmad G.V.); ,,oameni care sa ne ajute, sa ne lamureasca...sd
avem cui sa ne plangem...”’(afirma M.C.). Mai mult ca oricare alt anganjat, specialistii in
materie pot castiga increderea detinutilor/telor, pot ,,descifra” caracterul, pot desfasura actiuni
asupra sentimentelor lor, usurandu-le suferintele fizice si sufletesti, castigand astfel un
ascendent in a se face cautati, ascultati de acestia.

Resursele de personal trebuie sa fie adecvate ca numar, categorii profesionale
(psihiatri, medici generalisti, psihologi, sociologi, asistenti sociali, consilieri juridici etc.),
buni practicieni cu experientd si pregatire. Deficientele de resurse umane submineazd adesea
grav tentativele de punere in practica a activitatilor de reabilitare si terapeutice, inchizadnd
accesul la ergoterapie, terapia de grup, psihoterapia individuala etc.. Este de dorit sa 1i se ofere
detinutilor/telor activitati educative si o muncd pentru a-i motiva. Aceste componente
esentiale ale unui proces eficient de reabilitare psiho-sociald sunt adesea prea putin dezvoltate,
ba chiar lipsesc cu desavarsire, in cele mai multe cazuri tratamentul aplicat detinutilor/telor —

pacientilor/telor constd in principal in farmacoterapie.



Cred ca ar fi necesard acordarea unei asistente specializate detinutilor/telor,
asiguratd de o echipa interdisciplinara formata din psihologi, sociologi, consilieri pe probleme
educationale si consilieri juridici. S-ar impune consilierea educationala si psihologica atat la
nivel individual, cat si de grup, prin abordarea unor activitati care sd ofere detinutilor/telor o
viziune obiectiva asupra vietii si realitatii, acceptarea trecutului, atat de necesare producerii

unor schimbari identitare autentice.



G. CONCLUZII

O reala politica sociala, tinzdnd spre o calitate a serviciilor de reabilitare

psihosociald a detinutilor/telor presupune:

>

Transformarea comportamentului, instruirea generald si profesionala,

reintegrarea sociala a condamnatilor;
Schimbarea mentalititii potrivit cdreia asistarea infractorilor/elor se rezuma
doar la activitati de supraveghere si control;
Dezvoltarea infrastructurii necesare;
Angajarea unui personal adecvat ca numadr, categorii profesionale,
(psihiatri, medici generalisti, psihologi, sociologi, asistenti sociali, consilieri
juridici etc.), buni practicieni cu experienta si pregatire. Indiferent de abordare,
valorile, atitudinile si abilitatile specialistului sunt instrumente terapeutice
legitime.
Elaborarea de catre specialisti a unor programe educative cu mesaje
concrete, vizand reechilibrarea si recuperarea sociald a detinutilor, pregatirea
reintegrarii sociale, precum si prevenirea transmiterii generatiilor urmatoare a
modelelor comportamentale violente:

* Programe de terapie cognitiv comportamental;

* Programe de dezvoltare personald;

* Programe de terapie a infractorilor violenti;

* Programe de terapie experientiala;

* Programe de combatere a comportamentului delincvent feminin;

* Programe speciale pentru condamnatii cu pedepse mari, in special cei

cu condamnari pe viatd — ex.- terapia existentiala etc.

incurajarea detinutilor/telor in a sugera subiecte de discutie, iar
definitivarea temelor (conferintelor etc) sa aiba in vedere si optiunile acestora;
Discutii intre educatori si grupuri mici de detinuti/te pe teme de interes
pentru acestia din urma;
Stimularea asociatiilor/fundatiilor/organizatiilor preocupate in ameliorarea
situatiei detinutilor/telor sa desfasoare proiecte/programe cu caracter cat mai

regulat;



» Acordarea de sprijin si ajutor detinutilor/telor dupa iesirea din inchisoare
pentru a le fi facilitata reinsertia sociala si a reduce recidiva;
» Organizarea unor departamente institutionale — servicii in cadrul cérora

detinutii eliberati sa fie consiliati, directionati si sustinuti;



